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Fallesskab

Den paedagogiske leereplan udgar rammen og den feelles retning for
vores peedagogiske arbejde med bagrnenes trivsel, leering, udvikling og
dannelse. Laereplanen er et levende dokument, som kort beskriver
vores paedagogiske overvejelser og refleksioner med eksempler, der
er retningsgivende for det daglige paedagogiske arbejde.




Om skabelonen

Denne skabelon henvender sig til jer, som er ledere
og paedagogisk personale i dagtilbud. Formalet
med skabelonen er at inspirere og understgtte ud-
arbejdelsen af jeres lokale peedagogiske laereplan.

Den grundlaeggende ramme for udarbejdelsen af
den paedagogiske leereplan er dagtilbudsloven med
tilhgrende bekendtgarelse, der er omsat i Bgrne- og
Socialministeriets publikation Den styrkede psedago-

giske leereplan, Rammer og indhold, 2018. Det er
hensigten, at | skal bruge publikationen, nar | arbej-
der med skabelonen.

Skabelonen indeholder alle de lovmeessige krav til
at udarbejde den paedagogiske leereplan. Samtidig
understgtter skabelonen jeres overvejelser ved-
rgrende den lgbende dokumentation og evaluering
af arbejdet med den paedagogiske laereplan.

Den peedagogiske leereplan udggr rammen og den
feelles retning for det psedagogiske arbejde med
bgrnenes trivsel, leering, udvikling og dannelse, hvor
legen er grundleeggende, og bgrneperspektivet er
tydeligt. Jeres konkrete leereplan giver jer en ramme
til at arbejde systematisk med at planlaegge, falge
op pa og videreudvikle kvaliteten i det paedagogiske
leeringsmiljg i jeres dagtilbud i forhold til jeres
barnegruppe.

Inden for de krav, der fglger af dagtilbudsloven, er
det op til jer at beslutte, hvordan | konkret vil arbejde
med den paedagogiske leereplan. Jeres laereplan
skal veere et dynamisk og meningsfuldt dokument,
som peger fremad, og som | kan bruge aktivt i den
lsbende udvikling af den paedagogiske kvalitet og
jeres peedagogiske praksis.

Den styrkede
padagogiske
lzreplan

Rammer og indhold P

Den styrkede paedagogiske leereplan,
Rammer og indhold

Brug af skabelonen

Nar | udfylder skabelonen, skal | klikke pa skrivefel-
tet. | kan fremhaeve tekster og indseette billeder.

| kan slette denne side ved at markere teksten og
billedet og trykke delete. | kan ogsa slette den sidste
side, hvis | gnsker det.
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Ramme for udarbejdelse af den paedagogiske
leereplan
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Kultur, sestetik
og faellesskab

Alsidig
personlig
udvikling

Laering

Borne-
felles-
skaber

Natur,
udeliv og
science

Dannelse og
berneperspektiv

Pzdagogisk
lzeringsmilje

Social
udvikling

Barnesyn Forzldre-

samarbejde

Sammen-
hange

Bern i udsatte
positioner

Krop, sanser
og bevagelse

Kommunikation
og sprog

Evalueringskultur

Den peedagogiske leereplan udarbejdes med ud- publikationen Den styrkede psedagogiske leereplan,
gangspunkt i det feelles paedagogiske grundlag samt  Rammer og indhold. Publikationen samler og formid-
de seks leereplanstemaer og de tilhgrende paeda- ler alle relevante krav til arbejdet med den paedago-
gogiske mal for sammenhaengen mellem det pseda- giske leereplan og er dermed en forudseetning for at
gogiske lseringsmiljg og barns lsering. udarbejde den paedagogiske laereplan. Derfor hen-

vises der gennem skabelonen Igbende til publikatio-
nen. P& sidste side i skabelonen er der yderligere
information om relevante inspirationsmaterialer.

Rammen for at udarbejde den paedagogiske
leereplan er dagtilbudsloven og dens overordnede
formalsbestemmelse samt den tilhgrende bekendt-
garelse. Loven og bekendtgarelsen er udfoldet i
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Hvem er vi?

Velkommen til Nysted Bgrnehus

Vi er en integreret institution med plads til 60 bgrnehavebgrn og 13 vuggestuebgrn.
Institutionen har en dejlig stor legeplads. Samtidig ligger vi taet pa Nysted havn, stranden og
skoven ved Alholm slot. Udendgrs mulighederne i Nysted by, danner sdledes den perfekte
ramme for masser af udendgrs aktiviteter med bgrnene.

Derudover rader vi over 3 Christianiacykler og buskort til leengere ture.

Vi arbejder tzet sammen pa tvaers af institutionen. Derfor kender alle ansatte alle bgrn og
foreeldre — ogsa selvom det ikke er fra egen gruppe. Alle ansatte kan modtage og give beske-
der til foraeldre, samt drage omsorg for og give tryghed til alle barn.

Sammen med jer foraeldrene skaber vi forudsaetning for, at barnet stabiliserer opfattelsen
af sig selv, og accepteres pa det stadie, det befinder sig her og nu, samt udvikler sig som et
del af fzellesskabet. Vi bruger GUSA-dialog til at saette fokus pa de Igsninger, der skaber trivsel
for Jeres barn.

Vi giver omsorg, og understgtter barnets alsidige udvikling og selvveerd. Bl.a. ved at aner-
kende fglelser hos bgrnene; glade-/ kede af det/ vrede, fyldt med energi mm. For os er bgr-
nene ligevaerdige, men ikke ligestillede med de voksne. Derfor er der situationer hvor vi, som
voksne, vil vaere omsorgsfuldt insisterende.

Relationer og venskaber er afggrende for, at bgrnene oplever at vaere en del af feellesska-
bet, hvor de bliver respekteret og lyttet til. Leg og dannelse sker i de forpligtende bgrnefaelles-
skaber i daginstitutionen, mens de understgttes af personalet.

Vi ser det som altafggrende for bgrnenes udvikling og trivsel, at de mgder trovaerdige, neer-
veerende, imgdekommende og engagerede voksne i institutionen, som fremstar som gode rol-
lemodeller. Derfor er vi i gjenhgjde med alle bgrn. Vi viser interesse for bgrnenes lege og ideelt
er vi medskabende.

Udelivet indbyder til mange forskellige aktiviteter til gavn for bgrnenes udvikling. Legepladsen
er godt indrettet, beplantet og har mange forskellige legerum. Der er 'hgijt til loftet’, tankerne
kan fa frit Ieb, og vi er ude hver dag, i alt slags vejr.
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Paedagogisk grundlag
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"Den paedagogiske laereplan skal udarbejdes med udgangspunkt i et faelles paedagogisk grund-
lag.”

"Det paedagogiske grundlag bestar af en raekke feelles centrale elementer, som skal veere kende-
tegnende for den forstaelse og tilgang, hvormed der skal arbejdes med bgrns trivsel, leering,
udvikling og dannelse i alle dagtilbud i Danmark.”

"De centrale elementer er:
= Bgrnesyn. Det at vaere barn har veerdi i sig selv.

= Dannelse og barneperspektiv. Barn pa fx 2 og 4 ar skal hgres og tages alvorligt som led i
starten pa en dannelsesproces og demokratisk forstaelse.

= Leg. Legen har en veerdi i sig selv og skal veere en gennemgaende del af et dagtilbud.

= Leering. Leering skal forstas bredt, og lzering sker fx gennem leg, relationer, planlagte aktivite-
ter og udforskning af naturen og ved at blive udfordret.

» Bgrnefeellesskaber. Leg, dannelse og leering sker i bgrnefeellesskaber, som det psedagogi-
ske personale seetter rammerne for.

» Paedagogisk laeringsmiljg. Et trygt og stimulerende paedagogisk leeringsmiljg er udgangs-
punktet for arbejdet med barns leering.

* Foreeldresamarbejde. Et godt foreeldresamarbejde har fokus pa at styrke bade barnets
trivsel og barnets laering.

= Bgrn i udsatte positioner. Alle bgrn skal udfordres og opleve mestring i lege og aktiviteter.

= Sammenheaeng til bgrnehaveklassen. Sammenhaeng handler blandt andet om at under-
stotte barns sociale kompetencer, tro pa egne evner, nysgerrighed mv.”

"Loven fastsaetter, at alle elementer i det feelles paedagogiske grundlag skal veere udgangspunkt
for arbejdet med den paedagogiske leereplan og dermed det paedagogiske arbejde med barns
leering i dagtilbud.”

"Nogle elementer i form af fx bgrnesynet skal altid veere til stede i det peedagogiske lzeringsmilja,
mens andre elementer som fx arbejdet med at skabe en god overgang til barnehaveklassen kan
veere mere til stede i nogle sammenhaenge end andre.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 14



Barnesyn, Dannelse og bgrneperspektiv,
Leg, Leering og Barnefeellesskaber

Farst forholder | jer til de fem elementer:

= Bgrnesyn

= Dannelse og bgrneperspektiv

= leg

= Leering

= Bgrnefeellesskaber.

| kan beskrive elementerne samlet eller hver for sig.

De @gvrige elementer i det paedagogiske grundlag skal ifglge loven fremga seerskilt af den
paedagogiske leereplan. Disse elementer forholder | jer til lidt senere.

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 15

Hvordan kommer de fem centrale elementer fra det feelles paedagogiske grundlag til udtryk
hos os og bliver omsat i vores hverdag sammen med bgrnene?

Bornesyn:

BORN OG UNGE GOR ALTID, DET BEDSTE DE KAN
En undersggende og nysgerrig tilgang, der er praeget af tillids- og omsorgsfulde relationer, har afgo-
rende betydning for bgrn og unges trivsel, laering, udvikling og dannelse.

Vi skal derfor skabe rammerne for at barn og unge far tillid til egne muligheder og kan realisere deres
potentialer, i miljger og feellesskaber, hvor bgrns perspektiver og medbestemmelse inddrages i forhold
til deres alder og modenhed.

Dannelse:

Vi vil fremme bgrns dannelse, hvor begrebet dannelse refererer til en dybere form for lzering, hvor barnet
som aktiv deltager forankrer veerdier og viden i egen personlighed som rettesnor for at orientere sig og
handle i en global verden som et hensynsfuldt, kritisk og demokratisk menneske. Dannelse refererer bade
til det paedagogiske formal, indhold og form.

Dannelse, ligestilling og demokrati skal medtaenkes i den daglige psedagogiske praksis, sa bgrnene ople-
ver, at de er medvirkende til at have indflydelse pa udformning af dagligdagen og aktiviteterne uanset bag-
grund, kgn, alder og kultur. Det dannende indhold skal veere meningsfuldt, udfordre barnet og veere afseet
for barnets mader at begribe og handle pa i en digitaliseret og global verden. Vi vil invitere barnet til at vaere
aktivt deltagende, s& barnet selv er med til at skabe sin leering.



Bgrneperspektiv:

Vi vil fremme bgrns trivsel, leering, udvikling og dannelse gennem et trygt og paedagogisk leeringsmiljg. Der
skal tages udgangspunkt i et b@rneperspektiv, uanset om der er tale om hverdagssituationer, aktiviteter
igangsat af bgrn eller voksenplanlagte forlgb.

Leg:

Legen har en veerdi i sig selv og skal veere en gennemgéende del af et dagtilbud. Legen er ogsa grundleeg-
gende for bgrns sociale og personlige leering og udvikling, og legen fremmer blandt andet fantasi, virkelyst,
sprog, nysgerrighed, sociale kompetencer, selvvaerd og identitet. Nogle gange skal legen stattes, guides og
rammeseettes, for at alle bagrn kan veere med, og for at legen udvikler sig positivt for alle barn.

Bgrns spontane leg skal bade anerkendes og respekteres og gives betydelig plads i hverdagen i dagtilbud-
dene. | har samtidig et ansvar for at veere opmaerksomme pa, hvordan legefeellesskaberne blandt barnene
udvikler sig ved lgbende at vurdere, om det er ngdvendigt at rammeseette legen, prgve nye roller eller soci-
ale kombinationer, s alle bagrnene trives i legen.

Rammesatte legeaktiviteter kan fx tage udgangspunkt i, at bgrn og voksne sammen snakker om, hvordan
legen kan udformes og udvikles. Peedagogiske legeaktiviteter &bner ogsa mulighed for at inddrage de barn,
der eventuelt star uden for legen.

Laering:

Sma barn lzerer gennem leg. Leeringsforlgb ma derfor tilretteleegges med afseet i legens karakter. | tilrette-
lzeggelsen af leeringsforlgb er falgende afgarende:

- Leering som meningsfuld fordybelse: Leg bygger pa barnets indre motivation. Laering forlgber bedst, nar
barnet har lyst til at leere, og nar det i samspil med kammerater, pa baggrund af en undring, streeber efter at
udforske og finde Igsninger.

* Leering som social interaktion: Leg er baret af en udveksling mellem roller, social interaktion og kommuni-
kation. Leering forlgber, ligesom leg, gennem social interaktion. Leering sker i to faser: farst i samspil mel-
lem mennesker, det vil sige, nar barnet handler sammen med personalet og andre bgrn, og efterfglgende
omdannes denne sociale lzering lidt efter lidt til individuel laering.

* Leering som nyskabende og kreativ virksomhed: Legen er karakteriseret af, at virkeligheden suspenderes,
og at bgrnene skaber et fiktivt rum, hvor de overskrider virkeligheden og skaber nyt. Disse elementer indgar
tilsvarende i leeringen. Leeringen foregar ved, at barnet gennem observation og refleksion tilegner sig og
gengiver verden pa en subjektiv, kritisk og forvandlet made. Laering er ikke en mekanisk gengivelse af det
sete og hgrte, men netop en omdannende virksomhed, da den involverer forestillede situationer og skaber
meninger, der ofte er nye og kreative.

* Leering gennem beveaegelse: Fysisk aktivitet styrker bgrnenes trivsel, udvikling og leering. Fysisk aktivitet
forbedrer bagrnenes problemlgsning, logiske teenkning, rumopfattelse, arbejdshukommelse, selvopfattelse
og opmaerksomhed og kan veere et redskab til en positiv udvikling af mentale, emotionelle og sociale pro-
cesser. Dette kraever varierende fysiske aktiviteter, som giver bgrnene passende udfordringer.

Bornefaellesskaber:
FORUDSATNINGER, ANERKENDELSE OG VARDSATTELSE
Det enkelte barns trivsel, udvikling, leering og dannelse styrkes, nar barnet er aktivt deltagende og engage-

ret i de paedagogiske aktiviteter. Vejen til aktiv deltagelse og engagementet kreever forstaelse af barnets
forudsaetninger og tidligere erfaringer.



Barnene treeder ind i dagtilbuddets leeringsmiljg med forskellige forudsaetninger, som er et resultat af deres
tidligere erfaringer bade i hjemmet og i dagtilbuddet. Disse forudseetninger og tidligere erfaringer har betyd-
ning for, hvordan barnet indgar i leeringsmiljget. | ma derfor have forstaelse af det enkelte barns forudsaet-
ninger og undersgge, hvordan det bedst understatter det enkelte barns aktive deltagelse i leg, leering og
samarbejde i dagtilbuddet. Her ma der vaere seerligt fokus pa, at der i laeringsmiljget er rum til, at det en-
kelte barn kan udvikle sig pa sine egne preemisser og blive set, accepteret og veerdsat som det unikke men-
neske, det er.

FALLESSKAB FOR ALLE

Det dynamiske lzeringsmiljg bestar ikke blot af relationen mellem jer og det enkelte barn, men ogsa af fael-
lesskabet i den bredere bgrnegruppe. Et inkluderende bgrnefeellesskab i dagtilbuddet indebaerer en erken-
delse af og respekt for, at barnene er forskellige, men samtidig et fokus pa udvikling af feellesskaber med
afseet i disse forskelligheder. Dette indebeerer, at | har blik for, hvad der udger hindringer — eller eksklude-
ringsmekanismer — for leg, leering og aktiv deltagelse for alle barn og ikke kun bgrn med seerlige behov.

Det handler om at vende blikket fra et fokus pa hindringer hos det enkelte barn til at have fokus pa hindrin-
ger for den aktive deltagelse i bagrnefeellesskabet og i dagtilbuddets laeringsmiljg. Dette skaber en gget be-
vidsthed om, hvordan arbejdsmader, organisering og indhold i sig selv kan skabe hindringer for bgrn. Et
fokus pa de hindringer, som det enkelte barn megder, skaber ogsa bevidsthed om mangler i leeringsmiljgets
generelle evne til at rumme mangfoldigheden.

ENGAGEMENT OG DELTAGELSE

Barnenes trivsel, udvikling, leering og dannelse forudseetter, at bgrnene er engagerede og aktivt deltagende
i leeringsmiljget — hvad enten det handler om aktiviteter igangsat af bgrn, voksenstgttede aktiviteter eller
mere strukturerede, vokseninitierede aktiviteter. Derfor er det afggrende, at | reflekterer over, hvordan ar-
bejdet tilretteleegges pa en made, der bygger pa — og udvider — barnets eksisterende viden, faerdigheder og
kompetencer. | kan derfor ikke blot anvende et eksisterende materiale, men ma aktivt bringe jeres kend-
skab til det enkelte barn og jeres generelle faglige viden i spil for at malrette indholdet for aktiviteten, sa det
understgtter barnet/bgrnegruppen.

| Nysted Bgrnehus:

Vi arbejder dagligt pa at udvikle en inkluderende paedagogisk praksis, hvor vi sgger forstaelsen der ligger
bag barnets handling, frem for kun at se den handling barnet ggr. Bgrn vil gerne leve op til de voksnes
forventninger. Handler barnet i uoverensstemmelse med det vi gnsker, ma vi undersgge arsagen. Har vi
veeret tydelige i vores kommunikation? Hgrte barnet hvad vi sagde? Forstod barnet hvad vi sagde?
Hvordan aendrer vi egen adfeerd, og mader barnet anderledes, sa barnet far tillid til at kunne selv.
Barnets dannelse sker i alle dagens aktiviteter, men leeringen er stgrre nar en voksen stgtter op med ord
og handling. Vi er opmaerksomme pa, at udbyttet handler om vores tilgang samt laering tilpasses barne-
nes alder og modenhed. Der er ting man skal lzere til gleede for en selv, men i hgj grad ogsa for feelleska-
bet,

Det kan bl.a. veere:

- Hygiejne (fx handvask, toiletbesgg, tage sko af inden vi gar ind pa stuen)

- Tage hensyn (fx at veere stille nar andre taler, lytte til hinanden, kakultur, ga-venner)
- Konfliktlgsning (Hvad skete der, empati, hvad kan ggres anderledes nseste gang)

- Medbestemmelse (fx hvor skal turen ga hen, hvad skal vi lave pa multibanen)

Gennem leg afprgver bgrn deres virkelighed. Den spontane leg er hos os hgijt prioriteret - specielt om
eftermiddagen. Vi er samtidig klar over det kan udvide bgrnenes horisont, hvis vi deltager i legen og
bevidst tilbyder nye idéer. Den voksenstyrede leg bruger vi til at skabe feellesskab og forstaelse for nor-
mer og regler. Det kan fx vaere sanglege, reglerne i en fodboldkamp eller vandsprederen om sommer
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Paedagogisk laeringsmiljg

"Det skal fremga af den paedagogiske leereplan, hvordan det enkelte ﬁ)’,

dagtilbud hele dagen etablerer et psedagogisk leeringsmiljg, der med leg,
planlagte vokseninitierede aktiviteter, spontane aktiviteter, bgrneinitie-
rede aktiviteter samt daglige rutiner giver b@rnene mulighed for at trives,
leere, udvikle sig og dannes.

«

Det paedagogiske laeringsmiljg skal tilretteleegges, sa det inddrager hen-
synet til bgrnenes perspektiv og deltagelse, bgrnefeellesskabet, bgrne-
gruppens sammensaetning og barnenes forskellige forudsaetninger.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 22-23

Hvordan skaber vi hele dagen et paedagogisk leeringsmiljg, der giver alle bgrn mulighed for
at trives, leere, udvikle sig og dannes?

LAERING HELE DAGEN

Det paedagogiske leeringsmiljg er til stede HELE dagen — ved modtagelsen af barnet, under bleskiftet, un-
der frokosten, under legen og gennem planlagte psedagogiske forlgb.

Leering skal forstas bredt og leering sker fx gennem leg, relationer, planlagte aktiviteter, udforskning af natu-
ren og ved at blive udfordret. Det peedagogiske laeringsmiljg handler om at fremme bgrns kropslige, falel-
sesmaessige, sociale og kognitive udvikling og forstaelse.

Barn leerer ved at udforske med krop og sanser, ved at undre sig og stille spgrgsmal, ved at blive mgdt af
spgrgsmal og udfordringer samt ved at eksperimentere med forskellige materialer og g@re opdagelser.
Barn leerer gennem kommunikation og sociale interaktioner. De laerer ved at opleve nyt og ved at opleve, at



de fx kan bidrage til at zendre pa regler og finde innovative og kreative lgsninger pa udfordringer i sammen-
heenge, de indgar i, i feellesskab med andre barn og voksne. Barns leering fremmes af at turde bega fejl,
famle og slippe fantasien lgs. Det betyder, at | skal skabe et alsidigt, inddragende og trygt leeringsmilja, der
fremmer sadanne eksperimenterende kompetencer samt lyst til at lsere og opleve mere — ogsa efter dagtil-
budstiden.

Leering i dagtilbud er meget mere end fx tilegnelse af kulturelle veerdier, kundskaber, feerdigheder og hand-
lemgnstre. Leering i dagtilbud sker i en vekslen mellem blandt andet lege igangsat af bgrn, voksenplanlagte
aktiviteter og rutinesituationer som fx frokosten. | skal skabe et lseringsmiljg, der fgrer bgrnene videre i de-

res sociale, emotionelle og kognitive udvikling.

Leg, planlagte aktiviteter igangsat af voksne, spontane aktiviteter, aktiviteter igangsat af bgrn samt daglige
rutiner skal give bgrnene mulighed for at trives, leere, udvikles og dannes.

At etablere et paedagogisk leeringsmiljg i de daglige rutiner

| Nysted Bgrnehus:

Det paedagogiske leeringsmilje tager afsaet i det psedagogiske grundlag, hvor der bevist og malrettet ar-
bejdes med barns trivsel, leering, udvikling og dannelse.

Vi har fokus p3, at barnene bliver selvhjulpne. Det at kunne selv, styrker bade selvveerd og selvtillid. Vi
prioriterer tid til at pr@ve og @gve. Vi er naerveerende vokse, som guider med en hjeelpende hand eller et
motiverende ord s& udfordringen ikke bliver uoverskuelig. Det kan fx veere i garderoben, under opryd-
ning, abne/lukke madkasse og lzse mindre konflikter.

Vi opfordrer samtidig bgrnene til at hjeelpe hinanden.

Vi prioriterer dialog med barnet eller bgrnegruppen. Vi starter en snak, lytter til barnets input, hjeelper
samtalen pa vej. Det kan fx vaere under bleskift, mens vi spiser, mens der tegnes/leges/spilles eller vi
spgrger ind til noget barnet selv forteeller.

Vi gver barnet i at tage hensyn til andre og lytte til hinanden. Mindre konflikter opstar helt naturligt, da vi
ikke kan hjeelpe/tale med alle bgrn pa en gang - konfliktlgsning i barnehgjde. Det kan fx veere nar vi sid-
der ved bordet, star i ka, leger teet/ved siden af.

Vi skaber tid og plads for b@rnenes spontane leg. Bade ude og inde.

Samarbejde med foraeldre om bgrns laering

samarbejder med foraeldrene om bgrns laering.”

"Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan dagtilbuddet r‘ \)',

©

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 24-25



Hvordan samarbejder vi med foreeldrene om barnets og bagrnegruppens trivsel og leering?

Vi vil i samarbejde med foraeldrene give bgrn omsorg og understgtte det enkelte barns trivsel, leering, udvik-
ling og dannelse. Vi vil bidrage til, at barnene far en god og tryg opvaekst. Barnets behov og udvikling er i
centrum, og indsatsen skal tilretteleegges i samarbejde med foreeldrene.

Dagtilbud og skole har en stor betydning for et barns livschancer, men den mest betydende faktor er forael-
drene. Forskning viser, at familiens ressourcer — det veere sig gkonomiske, kulturelle og sociale — spiller en
afggrende rolle for, hvordan barnet klarer sig.

En del af det peedagogiske arbejde i dag handler derfor om at sikre sig at hele foreeldregruppen involverer
sig og spiller en aktiv rolle. Ledelse og personale bgr sammen med foreeldrene forholde sig til, hvordan og
hvornar foreeldrene individuelt og kollektivt inddrages, og hvad formalet er med foraeldresamarbejdet. Det
skal veere klart, hvad der er personalets rolle og opgaver, og hvad der er foreeldrenes.

| familier, der af den ene eller anden grund er i udsatte positioner, har foreeldrene stgrre behov for vejled-
ning og statte. Vi vil her statte og vejlede familien for at sikre, at barnet far et sammenhaengende, trygt og
udviklende bgrneliv pa tveers af dagtiloud og hjem.

Barnets trivsel, udvikling, leering og dannelse pavirkes af det, der finder sted i hjemmet og i dagtilbuddet og
ikke mindst i samspillet mellem de to arenaer. En god kontakt mellem foreeldre og personale er vigtig for
barnet, og jo bedre kontakt, desto mere oplever barnet kontinuitet, positive fglelser og tryghed i forhold til
dagtilbuddet.

Vi og foreeldrene vil naturligt indtage forskellige roller i samarbejdet, selvom fokus for begge parter er bar-
nets trivsel, udvikling, leering og dannelse. Foraeldrene tager et naturligt udgangspunkt i deres eget barn og
deres forudseetning for at indga i et samarbejde med barnets dagtilbud er den faglelsesmaessige og famili-
eere tilknytning, der ggr dem til eksperter i barnets hjemmeliv.

Vi tager udgangspunkt bade i det enkelte barn og i barnegruppen som en social gruppe. Vores faglighed
gar os til eksperter i barnets dagtilbudsliv. Malrettet foreeldresamarbejde handler om at forene de to typer af
ekspertviden til gavn for barnet. Et malrettet foreeldresamarbejde bidrager til et dynamisk leeringsmilja.

At fa samarbejdet til at fungere er et feelles ansvar mellem personale og foreeldre. Det betyder, at det ikke
alene er vores opgave at definere samarbejdet og foreeldrenes rolle. Foreeldrenes rolle i samarbejdet defi-
neres i interaktionen mellem den enkelte foreelder og personalet, sa foreeldrene indgar i samarbejdet med
afseet i deres forskellige forudsaetninger, men ogsa med inddragelse af ledelsen og foraeldrebestyrelsen.

Opbakning og ejerskab pa tveers af foraeldregruppen er vigtigt. Det betyder ogsa, at det er vigtigt at ind-
drage de forskelle, der er i foreeldregruppen, gennem inddragelses- og dialogformer, som er malrettet forzel-
drenes forskellige udgangspunkter og forudsaetninger. Herved skabes et staerkere afseet for et dynamisk
lzeringsmiljg, hvor barn med forskellig baggrund og forskellige forudsaetninger far mulighed for at udvikle sig
pa egne preemisser — til gavn bade for det enkelte barn og for bgrnegruppen som helhed.

Et malrettet foraeldresamarbejde forudseetter, at vi organiserer foraeldresamarbejdet pa mader, der under-
stgtter sammenhaengene i barnets liv. En god organisering af foreeldresamarbejdet handler om at skabe
klare rammer og systematik for, hvornar og hvordan foreeldre inddrages som deltagere i arbejdet med bar-
nets/bgrnegruppens trivsel, laering, udvikling og dannelse i dagtilbuddet.

Der er fastlagt en raekke principper for malrettet forseldresamarbejde, som kan fungere som inspiration til,
hvordan malrettet foreeldresamarbejde kan tilretteleegges og faciliteres.

Principper for ORGANISERING af foreeldresamarbejdet er:

* Der er klare rammer og systematik for, hvornar og hvordan foreeldre inddrages som deltagere i arbejdet
med barnets/bgrnegruppens trivsel, leering, udvikling og dannelse
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« Vi organiserer samarbejdet med foreeldrene pa mader, der understgtter sammenhaengene i barnets liv og
specifikt mellem dagtilbud og hjem

« Vi tager hgjde for forskelle i foreeldregruppen, som kreever differentierede dialogformer om barnets og ber-
negruppens trivsel, udvikling, leering og dannelse

* Vi understatter foraeldre i at kommunikere og samarbejde med andre foraeldre om barnet og barnegrup-
pen i dagtilbuddet.

Et andet vigtigt fokusomrade i et malrettet foreeldresamarbejde er relationen. Med hensyn til forseldresamar-
bejde handler den gode relation om, at Vi tager ansvar for at fa afstemt de gensidige forventninger med for-
eeldrene, herunder forventninger til kommunikationen, opgaverne og ansvaret i samspillet mellem dagtilbud
og hjem.

Principper for RELATIONEN i foreeldresamarbejdet er:

« Vi og forzeldrene har opmeerksomhed p& egen rolle og handlen med hensyn til barnets og bagrnegruppens
feellesskab i dagtilbuddet

« Vi tager ansvar for at fa afstemt de gensidige forventninger med foreeldrene, herunder forventninger til
kommunikationen, opgaverne og ansvaret i samspillet mellem dagtilbud og hjem

« Vi formidler viden til foreeldrene om mal og metoder i det paedagogiske arbejde med bgrnene

* Vi udveksler erfaringer med forzeldrene om barnets trivsel, leering, udvikling og dannelse.

| Nysted Bgrnehus:

- Forventningsafstemning: Sker blandt andet ved introbesgg, 3 maneders samtale og daglig dia-
log.

Daglig dialog i aflevering/afhentningssituationen kan bl.a. handle om tg@j, mad, sgvn, sygdom,
forandringer i barnets hjemmeliv eller &ndret adfaerd.

- Information: Vi forsgger at informere og vejlede malrettet til den enkelte familie fx ved brug af
tolk til to-sprogs familier, og vi kan differentiere mellem felles og individuelle beskeder.

- Bestyrelsen: Foraldre har mulighed for at deltage i bestyrelsesarbejdet. Her kan de have ’finge-
ren pa pulsen’ og have indflydelse pa dagligdagen i institutionen. Herunder ligger ogsa arbejdet
med feaelles arrangementer.

- Dagbgger: Vi informerer om aktiviteter sa foraeldre har mulighed for at stgtte op om barnets
leering i institutionen.

- GUSA dialog: Et teet samarbejde om barnets leering og udvikling, hvor foraeldre har mulighed for
at veere i dialog med relevante professionelle fagpersoner og eget netvaerk.

- Sprogvurdering: Gennemfgres nar barnet er fyldt 3 ar og igen nar det er fyldt 5 ar.
faelles handleplaner ved behov
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Barn i udsatte positioner

"Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan det

paedagogiske lzeringsmiljg tager hgjde for bgrn i udsatte positioner, sa '("J

barnenes trivsel, leering, udvikling og dannelse fremmes.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 26

Hvordan skaber vi et peedagogisk leeringsmiljg, der tager hgjde for og involverer barn i
udsatte positioner, sd bgrnenes trivsel, laering, udvikling og dannelse fremmes?

Omsorgen er et ngdvendigt fundament for barnets tro pa sig selv og tillid til omgivelserne. Det indebeerer, at
barnet skal have bade den ngdvendige pasning, den ngdvendige fysiske omsorg og den ngdvendige falel-
sesmeessige kontakt i dagtilbuddet.

Bgrnene udvikler deres sociale kompetencer i sociale feellesskaber. Barn leerer af hinanden, men de leerer
ogsa i hgj grad af de voksnes méade at indga i og pavirke det sociale faellesskab pa.

Forskning peger pa betydningen af en tryg og sikker kontakt til en primeer kontaktperson, og ved at skabe
denne trygge relation kan barnets livsbane sendres. Dette geelder iseer socialt udsatte bgrn. Bgrn, der er
mindre socialt kompetente, kan leere af mere socialt kompetente bgrn. Det understreger betydningen af at
arbejde malrettet med barnefeellesskaber og relationer mellem bgrn. Forskningen peger ogsa pa, at aktivi-
teter med leg og leering, som er styret af voksne, giver bgrn, som er karakteriseret ved at veere placeret i
periferien af bagrnefeellesskaberne, mulighed for at deltage i nye feellesskaber.

Det enkelte barn har brug for at blive udfordret der, hvor barnet er i forhold til det pagzeldende lzeringsom-
rade. Det er derfor vigtigt, at vi har fokus pd, hvordan vi bedst understgtter det enkelte barns evner og ud-
viklingsmuligheder, og hvordan vi inkluderer det enkelte barn i leeringssituationen. Stilladsering tager afseet i
barnets nsermeste udviklingszone, hvor der er bevidsthed om, hvor barnet allerede mestrer en given udfor-
dring, og hvor barnet har behov for stgtte i at mestre udfordringen. Stilladsering deekker her over vores ngd-
vendige, men midlertidige statte i forbindelse med at mestre udfordringen, som skal bidrage til, at barnet
selv leerer at mestre lignende udfordringer.

| Nysted Bgrnehus:

Det er en vigtig opgave for det paedagogiske personale at have gje for bgrn, som er i risiko for at sta
uden for feellesskabet. Kvaliteten i samspillet mellem netop disse bgrn, og det psedagogiske personale
har stor betydning. Derfor har alle barn tilknyttet en primaervoksen. Som har gje pa det enkelte barns triv-
sel og udvikling samt foreeldresamarbejdet.
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Sammenhaeng til bgrnehaveklassen

sidste ar i dagtilbuddet tilretteleegges et peedagogisk leeringsmiljg, der
skaber sammenheeng til bgrnehaveklassen.”

"Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan der i barnenes r’ \)')

©

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 27

Hvordan tilretteleegger vi vores paedagogiske leeringsmiljg for de aeldste bgrn, sa det
skaber sammenheaeng til barnehaveklassen? (Dette spgrgsmal geelder kun dagtilbud med
bgrn i den relevante aldersgruppe.)

Vi vil i samarbejde med foreeldrene sikre bgrn en god overgang fra hjem til dagtilbud. Overgangen fra hjem

til dagtiloud markerer et nyt kapitel for barnet, hvor barnet gar fra at blive passet i familien til at blive passet i
nye rammer og med nye voksne og bgrn, som barnet skal leere at kende. Det er derfor afgagrende, at dagtil-
bud og foreeldre i samarbejde sikrer, at overgangen sker sa trygt som muligt for barnet.

Herudover vil vi, i samarbejde med foreeldre og skole, sikre bgrn en god, sammenhangende overgang mel-
lem dagtilbud og fra dagtilbud til fritidstilbud og skole ved at udvikle og understgtte deres grundleeggende
kompetencer og lyst til at leere. Hensigten er, at skoleforlgbet opleves som en naturlig forleengelse af det
leerings- og udviklingsforlgb, barnet er i gang med i dagtilbuddet, og at dagtilbud, forseldre og skole samar-
bejder om at ggre overgangen sa harmonisk som muligt for barnet.

| Nysted Bgrnehus:

| overgangen til skole er det vigtigt at psedagogisk personale (bgrnehave/SFO) og foreeldre samarbejder
om at skabe en oplevelse af sammenheeng, tryghed og trivsel hos barnet.

- Vi samarbejder med Nysted SFO hvor vi gensidigt besgger hinanden forud for SFO start. Derudover
har vi en mundtlig overlevering, med foreeldresamtykke. Udgangspunktet for overlevering er de foraeldre-
samtaler vi holder i efteraret (arbejdsskemaer vi udfylder forud er, TRAS —TRASMO —-SPU — evt. DPU
samt skoleskriv).
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@dvrige krav til indholdet i den paedagogiske
laereplan

Inddragelse af lokalsamfundet

"Det skal fremga af den psedagogiske leereplan, hvordan dagtilbuddet inddrager lokalsamfundet i
arbejdet med etablering af paedagogiske laeringsmiljger for bgrn.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 29

Hvordan inddrager vi lokalsamfundet i arbejdet med at skabe paedagogiske laeringsmiljger
for barn?

Vi skal udvide bgrnenes horisont og inddrage lokalmiljget, nar det findes relevant ved planlaegningen af ak-
tiviteter for bgrnene.

Oplevelser i lokalmiljget og i samarbejde med lokalsamfundet i form af biblioteker, museer, foreninger, er-
hvervsliv m.m. skal indga som supplement til de leereringsmiljger, vi har i forvejen, sa det styrker det en-
kelte barns leering og udvider deres horisont. Dette skal blandt andet spire en begyndende forstaelse for,
hvordan samfundet haenger sammen.

| Nysted Bgrnehus:

Oplevelser i lokalsamfundet indgar som supplement til de laeringsmiljger vi har i forvejen, det styrker

det enkelte barn.

- Biblioteket. Bgrnehavebibliotek, bestille bgger til forskellige temaer, besgg pa biblioteket bade i Ny-

sted og Nykgbing — herunder ogsa kulturelle oplevelser/forestillinger/historieoplaesning/kreativt vaerk-

sted.

-Kirken. Kirkebesgg ved hgjtider fx jul og paske, salmesang/rytmik i sognehuset. Vi har lant kirken til Lu-

cia. Pa turdage kan vi besgge kirken/kirkegarden.

-KUMUS/Fuglsang Kunstmuseum. Forskellige tilrettelagte projekter bl.a. klar-parat-kultur fra start. (2 %

arigt projekt for de st@rste bgrnehavebgrn). Vi har tilkgbt et lignende forlgb til vuggestuen.

-Arskort til ZOO i Nyk. F.

-Tilkgbt rytmikforlgb med Guldborgsund Musiks

-Dannelsesrygsaek — vi deltager i kulturelle arrangementer, hvor bgrnene deltager aktivt i at producere
efter anvisninger fra ekstern vejleder/undervisning — eller tager pa tur i teater eller biograf. Tiloud-
dene til vores aldersgruppe har bl.a. vaeret - Billedvaerkstedet pa Kulturfabrikken, Guldborgsund bib-
liotekerne og Biografbesgg.

-Krummecup — fodbolddag der arrangeres af Krummerne i Sakskgbing
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Arbejdet med det fysiske, psykiske og aestetiske bgrnemiljg

"Arbejdet med det fysiske, psykiske og eestetiske bgrnemiljo i dagtilbuddet skal integreres i det
paedagogiske arbejde med etablering af paedagogiske laeringsmiljger.

Barnemiljget skal vurderes i et bgrneperspektiv, og barns oplevelser af bgrnemiljget skal ind-
drages under hensyntagen til bernenes alder og modenhed.”

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 30

Hvordan integrerer vi det fysiske, psykiske og aestetiske bgrnemiljg i det paedagogiske
leeringsmiljg?

Et godt bgrnemiljg omhandler ikke blot den fysiske indretning af dagtilbuddet, men ogsa de psykiske og
aestetiske forhold i dagtilbuddet, hvor disse forhold tilsammen medvirker til, at bgrnene far de optimale be-
tingelser for at udvikles og leere.

Vi vil skal skabe alsidige, inddragende og trygge miljger, der fremmer lysten til at leere, eksperimentere og
opleve mere. Arbejdet med barnets leering tager udgangspunkt i et bredt leeringsbegreb, hvor barnets
kropslige og motoriske, sociale, emotionelle og kognitive leering alle er elementer i det peedagogiske ar-
bejde.

Vi vil statte, guide og udfordre barnene, bade nar der er tale om spontane eller planlagte situationer i form
af leg, aktiviteter og rutiner.

| Nysted Bgrnehus:

Bgrnemiljget vurderes i et bgrneperspektiv ud fra et psykisk, fysisk og aestetisk fokus. Bgrns oplevelser
af bgrnemiljget inddraget under hensyntagen til bgrnenes alder og modenhed.

- Veere dben for at forsta bgrns udtryksformer — ikke kun det sproglige.

- Veere opmeerksom pa ulig magtbalance mellem barn og voksen og hvordan vores handlinger (eller
mangel pa samme) pavirker barnet og bgrnefaellesskabet. Personalets egen refleksion.

- Der er legetgj til inspiration og fri afbenyttelse - dermed mulighed for selvbestemmelse.

Synligggrelse af det tema/emne der arbejdes med fx bgrnenes tegninger, former, tal bogstaver, klippe
klistre, rim osv.
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De seks leereplanstemaer V =

o 4

"Den paedagogiske laereplan skal udarbejdes med udgangspunkt i seks leereplanstemaer samt
mal for sammenhaengen mellem leeringsmiljget og barns lzering.

Det skal fremga af den psedagogiske laereplan, hvordan det psedagogiske lzeringsmiljg under-
stgtter barns brede laering inden for og pa tveers af de seks laereplanstemaer.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 32

Alsidig personlig udvikling

"Alsidig personlig udvikling drejer sig om den stadige udvidelse af O
barnets erfaringsverden og deltagelsesmuligheder. Det forudseetter
engagement, livsduelighed, gapamod og kompetencer til deltagelse.” \

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 36-37

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn udfolder, udforsker og erfarer sig selv
og hinanden pa bade kendte og nye mader og far tillid til egne potentialer. Dette skal ske pa tveers af
blandt andet alder, ken samt social og kulturel baggrund.

. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understgtte samspil og tilknytning mellem bgrn og det psedago-
giske personale og bgrn imellem. Det skal veere praeget af omsorg, tryghed og nysgerrighed, sa alle
barn udvikler engagement, livsduelighed, gdpamod og kompetencer til deltagelse i feellesskaber.
Dette gaelder ogsa i situationer, der kraever fordybelse, vedholdenhed og prioritering.

Hvordan understgtter vores peedagogiske leeringsmiljg bgrnenes alsidige personlige
udvikling?

Herunder, hvordan vores psedagogiske leeringsmilja:

= Understgtter de to paedagogiske mal for temaet Alsidig personlig udvikling

= Tager udgangspunkt i det feelles paedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de gvrige laereplanstemaer.

De relationer, barnet indgar i, er med til at forme, hvem barnet er, og hvem det bliver. Det har betydning for

barnets personlige udvikling, at voksne engagerer sig i og mgder barnet som den person, det er. Barnets
alsidige personlige udvikling heenger teet sammen med, at voksne anerkender dets ret til blot at veere, og at
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barnet har veerdi i sig selv som det er. Barndommen er ikke bare en forberedelse til fremtiden. Nuet i bar-
nets liv har en betydning, hvor det handler om, at barnet skal leere sig selv at kende gennem stabile og
trygge relationer.

Barnets vej til en personlig udvikling, der er karakteriseret ved tryghed, sikkerhed og selvveerd, gar gennem
sikker tilknytning. Et lille barn skal kunne knytte sig til stabile omsorgspersoner, som giver det fysisk og
emotionel omsorg, er sensitive over for barnets udtryk og behov, er interesserede i at leere det at kende
som person og stgtter barnet i at fglge dets interesser. Med afsaet i forskning er der trukket tre lseringsom-
rader ud, som er vaesentlige at arbejde med i dagtilbuddet for at understgtte barnets alsidige personlige ud-
vikling.

DE TRE LZERINGSOMRADER ER:

- Barnets selvveerd

Selvveerd handler om, at man faler sig veerdifuld som person og stoler pa sig selv. Det betyder, at man
grundleeggende fgler sig god nok som den man er, uafheengigt af hvad man ggr eller hvordan man praeste-
rer i en konkret situation.

Selvveerdet grundlaegges i de tidlige barnear. Et barn med selvvaerd har en grundleeggende tro pd, at det
harer til i de sammenhaenge, det indgar i. Det har en tryghed i sig selv, der betyder, at det ogsa kan indga
trygt i relationer med andre.

Et barn med selvveerd kan fx veere karakteriseret ved at vise gleede ved sig selv og andre, turde prgve nye
ting, have lyst til at undersgge og ga pa opdagelse, kunne treeffe valg og udtrykke, hvad det vil.

| rollen som barnets omsorgspersoner i dagtilbuddet har vi en vigtig funktion i at udvikle barnets selvveerd.
Barnet udvikler selvveerd gennem en sikker base - det at have tilknytning til naere, stabile omsorgspersoner,
0og gennem oplevelsen af at veere veerdsat. Omvendt vil oplevelser, hvor barnet fgler, at det ikke ses, ikke
respekteres eller vurderes negativt, kunne bidrage til at skabe lavt selvveerd.

LARINGSMAL 0-2 AR

 Barnet undersgger ting i sine naermeste omgivelser og gar/kravler pa opdagelse

« Barnet foretreekker kendte mennesker, men kan handtere, at der er fremmede

* Barnet giver udtryk for — med ord eller kropsligt - hvad det har brug for, og hvad det har lyst til at lave.
LARINGSMAL 3 AR-SKOLESTART

 Barnet er abent og vedholdende over for udfordringer

» Barnet giver med ord udtryk for, hvad det har brug for, og hvad det har lyst til at lave

 Barnet tager initiativer

* Barnet har mod pa at leere nyt og mgde det ukendte.

- Barnets kendskab til sig selv som person

"Barnets kendskab til sig selv som person” handler om, at det kan genkende egne fglelser og regulere dem
og samtidig forstd, at andre har falelser og behov ligesom det selv.

At kende sig selv som person er en forudsaetning for at kunne have empati. Nar barnet selv kan gare, fale
eller teenke noget, kan det deltage i det som andre gar, faler eller teenker. Barnets evne til at forstd andre
afhaenger altsa af dets egen udvikling. De bgrn, der tidligst udvikler evnen til selvbevidsthed, er ogsa de
barn, der tidligst udviser social adfserd over for andre mennesker.

Kendskabet til sig selv udvikler barnet gennem sine erfaringer fra samspillet med naerveerende omsorgsper-

soner, herunder os, der drager omsorg for barnet i dagtilbuddet. For at barnet skal leere sig selv og sine fg-
lelser at kende, er det vigtigt, at vi spejler dets fglelser. Det vil sige, at vi viser barnet, at vi ved, hvordan det
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har det, og behandler det som et individ, der opfatter verden pa sin egen made og drives af egne tanker,
falelser og @nsker.

LARINGSMAL 0-2 AR

 Barnet viser, at det genkender enkle fglelser: ked af det, glad osv.

 Barnet kan give tydeligt udtryk for behov

« Barnet indgar i samspil med andre med genkendelse af egne fglelser og handlinger.
LZARINGSMAL 3 AR-SKOLESTART

* Barnet kan i rimelig grad afstemme sine folelser efter det mulige i situationen

« Barnet forstar egne folelser og kan bensevne dem med ord

* Barnet indgar i samspil med andre med tydelig genkendelse af egne fglelser og handlinger.

- Barnets opmarksomhed og engagement

At barnet er opmaerksomt og engageret, handler om, at det kan fokusere og fastholde sin opmeerksomhed.
Man kan ogsa tale om barnets 'rettethed’. Det er ikke tilfeeldigt, hvad eller hvem barnet retter sin opmaerk-
somhed imod.

Det er vigtigt, at barnet far muligheder for at fokusere pa og udvikle det, som barnet er engageret i og sam-
men med andre bgrn og voksne kan forfalge ideer i legen og skabe projekter. Nar barnet oplever engageret,
feelles opmeerksomhed om noget sammen med andre bgrn og voksne, udvikler det sin egen fokuserede op-
meerksomhed. | den feelles opmaerksomhed tilegner det sig ogsa viden og feerdigheder og far kendskab til
den kultur, det lever i. At kunne engagere sig og streebe efter noget er veesentlige aspekter af barnets trivsel.

Det er ogsa tegn pa, at barnet har udviklet opmaerksomhed og engagement, nar det er opsggende over for
andre og indgar i engageret samspil med andre, og nar det i stigende grad samarbejder, fx i lege med roller,
konstruktionslege, spil eller praktiske opgaver. Opmaerksomheden og engagementet kan ogsa veere rettet
mod ting eller egne aktiviteter.

Det er vigtigt, at vi har gje for, at det barn, der virker uopmaerksomt, maske i virkeligheden bare har sin op-
meerksomhed rettet mod noget andet end det, vi gerne vil have det til. Ved at tage afsaet i det, barnet selv er
optaget af, vil vi kunne se, at det er engageret — alene eller med andre.

LARINGSMAL 0-2 AR

 Barnet kan fokusere og fastholde sin opmaerksomhed i kortere tid ad gangen
 Barnet er opsggende over for andre

» Barnet kan engagere sig i leg og aktiviteter sammen med andre.
LARINGSMAL 3 AR-SKOLESTART

 Barnet kan fokusere og fastholde sin opmaerksomhed i laengere tid ad gangen
» Barnet viser engagement og optagethed i samspillet med andre

» Barnet kan veaere engageret i og optaget af leg og aktiviteter over laengere tid.
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Social udvikling
”Social udvikling er udvikling af sociale handlemuligheder og deltagel- ( @) O

sesformer og foregar i sociale feellesskaber, hvor bgrnene kan opleve at ‘
hgre til, og hvor de kan gare sig erfaringer med selv at gve indflydelse I..ll.
0g med at veerdseette forskellighed.

Gennem relationer til andre udvikler bgrn empati og sociale relationer,
og leeringsmiljget skal derfor understgtte bagrns opbygning af relationer til
andre bgrn, til det paedagogiske personale, til lokal- og neermiljget, til
aktiviteter, ting, legetgj m.m.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 38-39

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:
1. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle bgrn trives og indgar i sociale feellesskaber,

og at alle bgrn udvikler empati og relationer.

2. Det peedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte feellesskaber, hvor forskellighed ses som en res-
source, og som bidrager til demokratisk dannelse.

Hvordan understgtter vores peedagogiske leeringsmiljg bgrnenes sociale udvikling?
Herunder, hvordan vores psedagogiske leeringsmilja:

= Understgtter de to paedagogiske mal for temaet Social udvikling
= Tager udgangspunkt i det feelles paedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de gvrige laereplanstemaer.

"Social udvikling” handler om, at bagrn kan indga i positive relationer med andre bgrn og voksne. Relationer
til andre er en grundlaeggende forudsaetning for, at barn lserer og udvikler sig optimalt. Socialt kompetente
barn klarer sig godt i skolen og i deres videre livsforlgb.

Barn udvikler sociale kompetencer tidligt i livet, nar de kommunikerer med omgivelserne sprogligt og krops-
ligt. Udviklingen begynder i familien og fortseetter i dagtilbuddene og i samspillet herimellem. Bgrn i dagtil-
bud skal stattes i at danne og vedligeholde sociale relationer og venskaber. De skal ogsé leere, hvordan de
bliver en del af og samarbejder i et feellesskab. | feellesskabet med andre har bgrn mulighed for at lege,
lzse opgaver, udforske verden og udvikle evner til at indga i demokratiske feellesskaber og sammenhaenge.
Her kan de opleve, at de er betydningsfulde og leere at vise respekt for hinanden og andres betydning, og
give og f& anerkendelse.

”"Social udvikling” handler ogsa om, at bern skal stettes og opmuntres til at forteelle om sig selv og stille
spgrgsmal, sa de i hverdagen er med til at skabe forteellingen om sig selv. SOCIAL UDVIKLING At forteelle
sig selv frem’ og samtidig kunne lytte til andre er den del af "Social udvikling”, som handler om at opleve
tilhgrsforhold og inklusion og at kunne inkludere andre.

Det er en meget vigtig opgave for dagtilbuddene at arbejde malrettet med, at bgrn udvikler sociale kompe-
tencer. Det har ikke mindst et vaesentligt potentiale i forhold til arbejdet med at bryde negativ social arv. Det
er veldokumenteret, at bgrn med sociale kompetencer er bedre til at udtrykke sig og indga i sociale sam-
menhgaenge, og at de er mere engagerede i laeringsaktiviteter sammen med andre bgrn.
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Med afseet i forskning er der trukket tre leeringsomrader ud, som er veesentlige at arbejde med i dagtilbud-
det for at understgtte bgrns sociale udvikling.

DE TRE LARINGSOMRADER ER:
e Empati

"Empati” handler om, at bgrn i relationerne til andre leerer at give udtryk for deres fglelser og behov samti-
dig med, at de gradvis leerer at forsta andres falelser og behov og lzerer at respektere forskellighed. De lee-
rer ogsa at seette graenser for sig selv og andre og at sige til og fra.

Barn viser empati, nar de forstar faglelser og folelsesmaessige reaktioner hos sig selv og andre, og nar de
kender deres egne og andres graenser og behov. Det handler om, at barn kan leve sig ind i en situation og
forstd den, og at de pa den baggrund kan forsta, hvilke rammer og muligheder, der ligger i situationen. Fx
nar et barn ser et andet barn greede og forstar, at barnet er ked af det, og derfor viser omsorg for barnet.

LARINGSMAL 0-2 AR

 Barnet udvikler forstaelse af egne og andres behov

* Barnet udvikler forstaelse af egne og andres graenser

 Barnet udtrykker egne falelser sprogligt og kropsligt.

LARINGSMAL 3 AR-SKOLESTART

* Barnet forstar sig selv og andres behov og kan saette sig i andres sted

* Barnet kan saette graenser for sig selv og andre og kan forsta egne og andres graenser
* Barnet kan forsta, udtrykke og szette ord pa egne og andres falelser.

e Tilknytning

"Tilknytning” i dagtilbud handler om, at dagtilbuddene skal sikre, at barn far positive erfaringer med at indga
i sammenhzenge, hvor de oplever, at de hgrer til. At hgre til handler bAde om at hare til i det feellesskab,
som dagtilbuddet er, og i lige s& hgj grad om at hare til i den taette relation mellem barn og voksen og mel-
lem barn og barn. Nar barn har positive erfaringer med trygge, tillidsfulde og falelsesmeessige relationer,
kan de gve sig i selv at skabe og vedligeholde teette relationer. Trygge, tillidsfulde relationer og feellesska-
ber er forudsaetningen for, at bagrn kan fgle og udtrykke empati og respekt for andre.

Det, at bgrn oplever tilknytning, viser sig ved, at de udtrykker tillid, tryghed og tilfredshed i relationen og der-
med i omgangen med andre, at de er trygge og faler, at de harer til, og indgar pa lige fod med andre i feel-
lesskaber.

LARINGSMAL 0-2 AR

» Barnet udvikler og viser tryghed og tillid til bgrn og voksne i dagtilbuddet

* Barnet gver sig i at inddrage og favne andre bgrn

» Barnet gver sig i at indga i teette relationer med bern og voksne i dagtilbuddet.
LARINGSMAL 3 AR-SKOLESTART

» Barnet viser tillid og tryghed til bgrn og voksne i dagtilbuddet

» Barnet inddrager og favner andre bgrn

» Barnet indgar i, skaber og vedligeholder teette relationer med bgrn og voksne i dagtilbuddet.

e Sociale faerdigheder og handlen
"Sociale feerdigheder og handlen” handler om, at bagrn er i stand til at vaere en del af feellesskabet, og at de

er i stand til at skabe og vedligeholde faellesskaber med andre. Nar bgrn har sociale feerdigheder, kan de
skabe og indga i lege, og de kan samarbejde med andre bgrn om opgaver og vedligeholde og videreudvikle
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samarbejdet. Det kan veere samarbejde om alt fra at leegge puslespil og lave teater til at indsamle og tilbe-
rede spiseligt fra naturen.

| "Sociale feerdigheder og handlen” ligger begreberne "Kommunikative faerdigheder” og "Social handlen”.
"Kommunikative faerdigheder” handler om at kunne udtrykke sig bade kropsligt og sprogligt.

"Social handlen” handler om moral og etik, demokratisk dannelse, at kunne indga aktivt i feellesskaber, tage
ansvar, have respekt for andre og forstd og handle i forhold til andres rettigheder. Det handler ogsa om at
positionere sig, indgd med selvsteendighed i feellesskaber og handtere konflikter. Derved bliver begrebet
"Social handlen” - til forskel fra faerdigheder og handlinger - et mere overordnet kompetencebegreb, som
har at ggre med dannelse og identitet.

Bgarn udvikler social handlen ved at vaere medbestemmende og have indflydelse pa deres hverdag. Gen-
nem medbestemmelse og indflydelse leerer bgrnene at tage medansvar, at samarbejde og at indga i forplig-
tende faellesskaber. Det drejer sig ogsd om at udvikle et sprog, som kan anvendes i en konstruktiv kommu-
nikation, og veere i stand til at anerkende, respektere og inddrage andre. Bgrn udviser social handlen, nar
de aktivt kan veere med til at samarbejde om opgaver, handtere konflikter, lgse problemer og vise respekt
for forskellighed. Pa den made bidrager dagtilbuddene til, at barn leerer demokratiske veerdier at kende, og
at de bliver i stand til at handle ud fra veerdierne.

LR INGSMAL 0-2 AR

* Barnet gver sig i at indga i sociale faellesskaber

» Barnet gver sig i at samarbejde om leg og leeringsaktiviteter

- Barnet gver sig i dialog, i konflikthdndtering og i at lgse problemer med andre bgrn.

LAERINGSMAL 3 AR-SKOLESTART

* Barnet indgar i sociale faellesskaber og samarbejde om leg og leeringsaktiviteter

» Barnet har kommunikative feerdigheder til at indga i dialog, handtere konflikter og Igse problemer med an-
dre bgrn

 Barnet kan tage medansvar og har respekt for og accept af forskellighed.
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Kommunikation og sprog ’\

"Bgrns kommunikation og sprog tilegnes og udvikles i neere relationer
med barnets foraeldre, i feellesskaber med andre bgrn og sammen med
det paedagogiske personale.

Det centrale for bgrns sprogtilegnelse er, at lseringsmiljget understatter v
barns kommunikative og sproglige interaktioner med det paedagogiske

personale. Det er ligeledes centralt, at det paedagogiske personale er
bevidst om, at de fungerer som sproglige rollemodeller for barnene, og
at bagrnene guides til at indga i faellesskaber med andre bgrn.”

Den styrkede paedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 40-41

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

1. Det pesedagogiske leeringsmiljg skal understgatte, at alle bgrn udvikler sprog, der bidrager til, at
barnene kan forsta sig selv, hinanden og deres omverden.

2. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn opnar erfaringer med at kommunikere
og sprogliggere tanker, behov og ideer, som bgrnene kan anvende i sociale feellesskaber.

Hvordan understgtter vores peedagogiske laeringsmiljg barnenes kommunikation og
sprog?
Herunder, hvordan vores paedagogiske leeringsmiljg:

= Understatter de to paedagogiske mal for temaet Kommunikation og sprog
= Tager udgangspunkt i det feelles psedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de gvrige leereplanstemaer.

Leeringstemaet "Kommunikation og sprog” handler om at stimulere og styrke bgrns udvikling af talesprog,
skriftsprog og kommunikative kompetencer. Det er vigtigt, fordi gode sprogkompetencer hos bgrn er en vee-
sentlig del af fundamentet for, at de klarer sig godt senere i livet.

Den sproglige udvikling har stor betydning for bgrns forudsaetninger for at leere at leese. Bgrns sproglige
kompetencer — inden for bade talesprog, skriftsprog og lydlig opmaerksomhed — forudsiger nemlig deres
senere laese- og skrivefeerdigheder. Bgrn udvikler centrale feerdigheder inden for disse sproglige omrader
netop i den periode af deres liv, hvor de gar i dagtilbud.

Et godt sprog er ogsa vigtigt i sociale sammenhaenge. Bagrn har starre muligheder for at blive forstaet og for
at kunne kommunikere med andre, hvis de har et rigt og nuanceret sprog, og hvis de ved, hvordan de skal
bruge sproget i forskellige situationer. En malrettet og tidlig indsats for at stimulere den sproglige udvikling
hos bgrn er derfor en afggrende del af dagtilbuddenes arbejde. Dette arbejde har samtidig et vaesentligt
potentiale med hensyn til dagtilbuddenes indsats for at bryde negativ social arv.

Med afseet i forskning er der fremhaevet tre laeringsomrader, som er vaesentlige at arbejde med i dagtilbud-
det for at understgtte barns kommunikation og sproglige udvikling. Arbejdet med disse leeringsomrader og
de paedagogiske principper vil gavne den sproglige udvikling hos bade barn med ét sprog og bgrn med
flere sprog.
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DE TRE LZERINGSOMRADER ER:

e Kommunikation og sprogbrug

Laeringsomradet "Kommunikation og sprogbrug” handler om, hvordan vi understgatter bgrnene i at udvikle
talesproget og de kommunikative kompetencer.

At udvikle talesprog handler bade om at forsta sprog og om aktivt at bruge sproget selv. Det man kalder
hhv. den receptive og den produktive del af talesproget. Bgrn udvikler talesproget, lige fra de starter med at
pludre og imitere lyde. Talesprog omfatter sprogforstaelse, ordforrad, grammatik og narrative kompetencer.

Udviklingen af ordforrad indebaerer, at barn begynder at forsta og bruge konkrete ord og dagligdagsbegre-
ber og senere abstrakte ord og ord med billedlig betydning, fx som "at sidde pa nale”.

Udvikling af grammatiske kompetencer handler om, at bgrn forstar og selv danner szetninger. Saetningerne
bliver gradvist mere komplekse, jo zldre bgrnene er — efterhanden med bgjning i tid og med forskellige led.

Narrative kompetencer er evnen til at kunne forteelle en historie med en begyndelse, en slutning og en po-
inte.

De kommunikative kompetencer handler om evnen til at bruge sproget i sociale sammenhaenge og indga i
en dialog. Det daekker over bade det lille barns brug af gestik og fagter og det stgrre barn, der efterhanden
leerer at indgd i en samtale. At kunne indgd i en samtale indebaerer bl.a. at forsta princippet med at skiftes
til at tale og lytte. Det indebzerer ogsa, at man kan fastholde det emne, der bliver talt om, farst i kortere og
siden i leengere tid. Desuden handler evnen til at bruge sproget i sociale sammenhaenge om, at bgrn udvik-
ler kompetencen til at kunne tilpasse det, de siger, og maengden af information til lytterens perspektiv og til
sociale forventninger.

LR INGSMAL 0-2 AR

 Barnet udforsker dagligdagsbegreber og -ord for genstande og naere personer

* Barnet forstar ord og saetninger og eksperimenterer med selv at anvende ord til at danne sastninger

» Barnet begynder at kunne tage ture i samtaler, dvs. skifte mellem at Iytte og at tale

» Barnet begynder at kunne fastholde et emne i en samtale i kortere tid.

LARINGSMAL 3 AR-SKOLESTART

* Barnet begynder at anvende og forsta mere abstrakte ord om fx tid, felelser og rum fx bagved, indeni og
tankeprocesser fx teenke, forestille sig

- Barnet begynder at anvende og forstd mere komplekse szetninger fx bgjning i tid og med forskellige led
» Barnet begynder at kunne indga i en leengere samtale om et emne

» Barnet begynder at kunne tilpasse talen til sociale forventninger.

e Lydlig opmaerksomhed

Leeringsomradet "Lydlig opmaerksomhed” handler om, at bgrn udvikler evnen til at kunne hgre, genkende
og bearbejde lyde. Det kan fx veere at kunne hgre, at to ord rimer, eller at to ord begynder eller slutter med
samme lyd. Til at starte med udvikler bgrn blot forudsaetninger for lydlig opmaerksomhed. Det er bl.a. at
kunne forbinde bestemte lyde med bestemte ting — fx at lyden ‘vov-vov’ hgrer til hunden. Senere udvikles
den egentlige lydlige opmaerksomhed hos barnene, hvor de bliver opmaerksomme pa ords lydlige form og
kan manipulere med den og bearbejde stadig mindre lydenheder — farst ord, sa stavelser og til sidst enkelt-
lyde.

Den lydlige opmeerksomhed har betydning for den senere udvikling af leesekompetencer — det er en del af
det, man kalder tidlig leese- og skriveforudsaetninger. En god lydlig opmeerksomhed hos bgrn gar det lettere
for dem at forbinde lyd og bogstav og dermed at lzere at laese og stave. Den lydlige opmaerksomhed er der-
for et afggrende leeringsomrade at arbejde med i dagtilbuddene.
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LR INGSMAL 0-2 AR

* Barnet kan forbinde bestemte lyde med bestemte ting

 Barnet begynder at genkende korrekt udtale af velkendte ord

» Barnet begynder at kunne hgre, at ord begynder med forskellige lyde.

LAERINGSMAL 3 AR-SKOLESTART

» Barnet begynder at kunne hare, at ord lyder ens i slutningen, dvs. at ord rimer

» Barnet begynder at kunne hgre, at to ord begynder med samme lyd

 Barnet begynder at kunne finde ord, der begynder med en bestemt lyd

» Barnet begynder at kunne opdele ord i og sammenseaette ord af mindre dele fx dele sammensatte ord som
'spisebord’ op i 'spise’ og 'bord’.

e Skriftsprog

Leeringsomradet "Skriftsprog” handler om, at bern udvikler en forstaelse af og viden om skriftsproget, og at
de selv aktivt begynder at bruge og lege med skriftsproget. Det indebeaerer bl.a., at de leger med at skrive
enkelte bogstaver og med tidlig skrivning.

Barns kendskab til skriftsproget har stor betydning for deres senere udvikling af leesekompetencer. Skrift-
sproget er derfor et afggrende leeringsomrade at arbejde med i dagtilbuddene. Arbejdet med at styrke tid-
lige laese- og staveforudseetninger har desuden et seerligt potentiale i forhold til dagtilbuddenes indsats for
at bryde negativ social arv.

Barnene skal helt overordnet udvikle en forstaelse af, hvad skriftsproget kan bruges til. Desuden skal de
lzere, at vi p& dansk skriver fra venstre mod hgjre og oppefra og ned. De skal kunne orientere sig i bager,
og de skal kende til ord, der relaterer sig til skriftsprog fx 'bog’, ‘forfatter’, ’bogstav’ m.m.

Bgrnene skal ogsa udvikle en forstaelse af, at der er forskel pa ord, billeder, bogstaver og tal. Med tiden
skal de opna kendskab til bogstaver og til, at lyd og bogstav haenger sammen.

LAR INGSMAL 0-2 AR

» Barnet begynder at kende forskel pa ord og billeder

» Barnet begynder at kunne orientere sig i bager og at kende ord som ’bog’, 'side’, ‘forside’ og 'bagside’

» Barnet begynder at genkende skrevne ord og logoer, fx logoet for LEGO.

LARINGSMAL 3 AR-SKOLESTART

 Barnet har begyndende viden om skriftsproget, herunder leeseretning og kendskab til ord som fx ’forfatter’
og 'titel’

» Barnet begynder at genkende, bengevne og skrive bogstaver og enkelte ord

» Barnet begynder at forsta, at lyd og bogstav haenger sammen og far alfabetisk kendskab.
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Krop, sanser og beveegelse

"Barn er i verden gennem kroppen, og nar de stattes i at bruge, udfor-
dre, eksperimentere, mzerke og passe pa kroppen — gennem ro og
beveegelse — leegges grundlaget for fysisk og psykisk trivsel. \

Kroppen er et stort og sammensat sansesystem, som udger fundamen-
tet for erfaring, viden, folelsesmeessige og sociale processer, ligesom al
kommunikation og relationsdannelse udgar fra kroppen”.

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 42-43

Paedagogiske mal for leereplanstemaet:

. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn udforsker og eksperimenterer med
mange forskellige mader at bruge kroppen pa.

. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bagrn oplever krops- og beveegelsesgleede
bade i ro og i aktivitet, s& barnene bliver fortrolige med deres krop, herunder kropslige fornem-
melser, kroppens funktioner, sanser og forskellige former for beveegelse.

Hvordan understgtter vores peedagogiske laeringsmiljg udviklingen af bgrnenes krop,
sanser og beveegelse?

Herunder, hvordan vores psedagogiske leeringsmilja:

= Understgtter de to paedagogiske mal for temaet Krop, sanser og beveegelse
= Tager udgangspunkt i det feelles paedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de gvrige leereplanstemaer.

Barn er i verdenen gennem kroppen, og nar de stgttes i at bruge, udfordre, eksperimentere, maerke og
passe pa kroppen — gennem ro og bevaegelse — leegges grundlaget for fysisk og psykisk trivsel. Kroppen er
et stort og sammensat sansesystem, som udggr fundamentet for erfaring og viden samt fglelsesmaessige
og sociale processer, ligesom al kommunikation og relationsdannelse udgar fra kroppen. Laeringsmiljget i
dagtilbuddet skal give alle bgrn, herunder de bgrn, som har begreensede erfaringer med krop, sanser og
beveegelse, mulighed for at deltage i feellesskaber, aktiviteter og leg, og det psedagogiske personale skal
motivere bgrn til at bevaege sig ved at vise glaede ved bevaegelse og kropslig udfoldelse.

Barnene skal inviteres til at fa mange forskellige kropslige erfaringer i et leeringsmiljg, hvor beveegelses-
gleede, kreativitet og leg er ngglebegreber, og hvor det psedagogiske personale understgtter det enkelte
barn og skaber fleksible, inkluderende leeringsmiljger. Det psedagogiske personale er nysgerrigt og udveel-
ger og folger bevidst bgrnenes bevaegelsesinitiativer, s& barnene oplever selv- og medbestemmelse som
en naturlig del af deres dannelsesproces.

Foraeldre inddrages via dialog og som samarbejdspartnere med hensyn til at give bgrnene gode betingelser
for bevaegelse, fx ved at dele paedagogiske overvejelser om vaerdien af risikoorienteret leg og det at udfor-
dre og falge bgrnenes bevaegelsesmaessige interesser.

KROP

Kropsidentiteten udvikles gennem kropslige erfaringer i sociale samspil, og barnet skal derfor i det peedago-
giske leeringsmiljg have mulighed for at erfare verdenen bade med og gennem kroppen. Kroppen har en
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fysisk dimension — et biologisk system, der bestar af mange dele med forskellige funktioner, samspil og re-
aktioner. Herudover har kroppen en eksistentiel dimension.

SANSER
Ved hjeelp af sanserne opfatter og begriber barnet verdenen. Det peedagogiske leeringsmiljg skal derfor sti-
mulere de tre motoriske grundsanser:

* den vestibuleere sans/balancesansen
* muskel-led-sansen

« fglesansen/taktilsansen

sammen med de gvrige fire sanser:

* lugtesansen

* synssansen

* smagssansen

* hgresansen

Det har afggrende betydning for barnets motoriske udvikling og automatiseringen af beveegelser. Et sanse-
ligt leeringsmiljg skal tilgodese en eestetisk dimension, hvor barnets legende undersggelser og kreative ek-
sperimenter med bevaegelse er i centrum. Der skal bade veere plads til barnets kropslige "vaeren” og "ge@-
ren”.

BEVAGELSE

Bevaegelse handler om aktivt at udforske verden og kroppens muligheder alene, i bgrnefeellesskaber, sam-
men med paedagogisk personale og i samspil med de fysiske omgivelser ude og inde. | beveegelsesfeelles-
skaber udvikler barnet kropslige og sanselige indtryk og udtryk og styrker sin evne til at afleese og forsta
andres kropssprog.

Arbejdet med "Krop, sanser og bevaegelse” handler altsa om at understgtte barnene i at forstd og mestre
deres krop og om at udvikle deres motorik, sanser, udholdenhed, styrke og koordination.

En raekke forskningsresultater dokumenterer en sammenhaeng mellem fysisk aktivitet og leering, og at fy-
sisk aktivitet kan understgtte mental og falelsesmaessig udvikling. Studier viser, at barns kropslige kompe-
tencer spiller en rolle for, hvordan bgrnene oplever sig selv, og at bgrns motoriske udvikling har en veesent-
lig betydning for deres alsidige udvikling og livskvalitet. Det er derfor centralt, at beveegelse er en del af bar-
nenes hverdag, og at bgrnene far mulighed for at deltage i forskelligartede fysiske aktiviteter, ogsa ud over
de uger, hvor der arbejdes malrettet med temaet "Krop, sanser og bevaegelse”.

Fysisk aktivitet forbedrer bgrnenes problemlgsning, logiske teenkning, rumopfattelse, arbejdshukommelse,
selvopfattelse og opmaerksomhed og kan veere et redskab til en positiv udvikling af mentale, emotionelle og
sociale processer. Dette kraever varierende fysiske aktiviteter, som giver bgrnene passende udfordringer.

Paedagogisk arbejde med bevaegelse, sanser og motorik har positiv betydning i forhold til bgrnenes sociale
udvikling, nar arbejdet med "Krop, sanser og bevaegelse” er tilrettelagt pa en made, hvor alle bgrn inklude-
res, leger og er i kontakt med hinanden. Gennem arbejdet med "Krop, sanser og bevaegelse” bliver bgr-
nene opmaerksomme pa deres egne og andres kropslige reaktioner. Det er med til at udvikle bgrnenes
evne til at forsta og respektere bade sig selv og andre.

Der fokuseres pa tre leeringsomrader, som daekker vaesentlige dele af arbejdet med "Krop, sanser og be-
veegelse”.
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MOTORIK OG SANSER:
Bgrnene udfordres, opmuntres og understgttes i at udvikle motorik og sanser.

Udviklingen af bgrnenes sanser og motorik haenger teet sammen. De vigtigste sanser for den motoriske ud-
vikling, ogséa kaldet de primaere sanser, er:

* Den vestibuleere sans, der bl.a. registrerer hovedets og dermed kroppens forhold til omgivelserne, og som
har stor betydning for vores samlede balance

» Muskel-led-sansen, der registrerer spaendinger i muskler og sener og bruges til at finjustere alle beveegel-
ser, s& man bruger lige preecis tilstreekkelig muskelkraft til at gennemfare beveegelsen hensigtsmaessigt

* Falesansen, der registrerer kulde, varme, overflader, ubehag og velbehag. Falesansen sidder overalt pa
huden og péa overfladen af de fleste slimhinder og har betydning for oplevelsen af bergring, tryk, temperatu-
rer og den samlede kropsbevidsthed

Den motoriske udvikling i 0-6-arsalderen kraever gentagelser og alsidighed.

FYSISK UDHOLDENHED, STYRKE OG KROPSMESTRING:
Bgrnene udfordres fysisk og praesenteres for alsidige bevaegelsesoplevelser med mulighed for gentagelser.

Barn bliver fysisk udholdende, nar de udfordrer deres kredslab, puls og andedrzet, og de udvikler og styrker
deres muskler ved at bruge deres forskellige muskelgrupper gennem alsidige bevaegelsesaktiviteter. Stu-
dier relaterer fysisk aktivitet, fysisk udholdenhed og styrke til barns opmaerksomhedsevne og evne til at hu-
ske.

Barn mestrer kroppen, nar de kan lave tilsigtede beveegelser. Nar barnet fx kan lafte en kop med vand med
preecis s& meget kraft, at vandet ikke skvulper over. At leere at mestre sin krop kreever gentagelser. Derfor
er det vigtigt, at | giver jer god tid og har tdlmodighed til at lade bgrnene gve sig, fx i at haelde vand op i en
kop.

KROPSFORSTAELSE:

Barnene far erfaringer med kroppens muligheder og begraensninger og kendskab til egne og andres green-
ser.

Ved at lzere sin egen krops muligheder og begreensninger at kende far bgrnene kropsbevidsthed og udvik-
ler kropsidentitet. Erfaringer med kroppens muligheder og begraensninger giver bgrnene kendskab til egne
graenser med hensyn til fx at vaere teet pa andre. Det er udgangspunktet for at kunne saette egne greenser
for kropslig neerhed og at leere at respektere andres greenser.

EKSEMPLER PA AKTIVITETER
Vi bidrager til at stimulere bgrnenes lyst og motivation til at bevaege sig, nar vi selv er aktive og opfordrer
barnene til at deltage i et feellesskab om fysiske aktiviteter, der svarer til bgrnenes udvikling.

Vi kan styrke bgrnenes sanser og motoriske udvikling gennem aktiviteter og lege, der er malrettet de pri-
meere sanser, og som understgtter, at bgrnene bevaeger sig alsidigt:

* Den vestibulaere sans styrkes ved aktiviteter, hvor barnene vipper, drejer og bevaeger kroppen og hovedet,
fx ruller, gynger, slar kolbgtter, svinger og hopper og for de sma bgrn, nar de gar i ujeevnt terrsen. Det kan
veere aktiviteter p& gynger, i haengekagjer, pa en stor bold eller tumlen ude.

» Muskel-led-sansen styrkes ved aktiviteter, hvor bgrnene beerer forskellige genstande, skubber og traekker
ting, eller hvor kroppen fungerer som vaegt, fx nar barnene gar, hopper eller klatrer og bruger krzefterne.
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* Fglesansen stimuleres ved aktiviteter, hvor barnene bliver bergrt, eller de rgrer ved materialer, der foles
forskellig. Det kan veere at rgre ved sand, vand, mad, glatte/ru underlag, at g& pa bare teeer inde og ude, at
de giver hinanden massage, eller at de leger med ler eller fingermaling.

» Muskelstyrke udvikles gennem aktiviteter, hvor bgrnene bruger deres muskler, fx nar ba@rnene skubber,
treekker, graver, lgfter, flytter rundt pa ting, klatrer eller mgver sig rundt. Det er vigtigt, at barnene deltager i
mange forskellige aktiviteter, sa de styrker de forskellige muskelgrupper.

» Udholdenhed understatter | ved aktiviteter, der udfordrer kredslgbet, puls og dndedreet. Det kan fx veere
aktiviteter, hvor bgrnene lgber, leger, cykler, forcerer bakker, hopper, bevaeger sig i motorikbaner, leger vildt
eller danser.

» Kropsmestring understettes gennem aktiviteter og lege, hvor feerdigheder, der mestres pa et givent udvik-
lingstrin, gentages, fx at hoppe ned og lande, sla kolbgtter, danse og balancere.

- Kropsforstdelse understgttes gennem aktiviteter og lege, der giver bgrnene forstdelse af, hvordan kroppen
fungerer, fx sammenhaengen mellem at lgbe og maerke, at hjertet slar, og at tarsten gges efter fysisk aktivi-
tet. Aktiviteter, hvor bgrnene kravler over og under ting, klatrer op, deltager i afspeending mv., understatter
ogsa kropsforstaelsen.
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Natur, udeliv og science ’\

"Naturoplevelser i barndommen har bade en falelsesmaessig, en krops-
lig, en social og en kognitiv dimension.

erfaringer med naturvidenskabelige teenke- og analysemader. Men
naturen er ogsa grundlag for arbejdet med beeredygtighed og samspillet
mellem menneske, samfund og natur.”

Naturen er et rum, hvor bgrn kan eksperimentere og gere sig de farste /

Den styrkede peedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 44-45

Paedagogiske mal for leereplanstemaet:

. Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn far konkrete erfaringer med naturen,
som udvikler deres nysgerrighed og lyst til at udforske naturen, som giver bgrnene mulighed for at
opleve menneskets forbundethed med naturen, og som giver bgrnene en begyndende forstaelse for

betydningen af en beeredygtig udvikling.

. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn aktivt observerer og undersgger natur-
feenomener i deres omverden, sa bgrnene far erfaringer med at genkende og udtrykke sig om arsag,
virkning og sammenhaenge, herunder en begyndende matematisk opmaerksomhed.

Hvordan understgtter vores peedagogiske laeringsmiljg, at bagrnene ger sig erfaringer med
natur, udeliv og science?

Herunder, hvordan vores psedagogiske leeringsmilja:

= Understgtter de to paedagogiske mal for temaet Natur, udeliv og science
= Tager udgangspunkt i det feelles paedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de gvrige leereplanstemaer.

Natur og udeliv

Naturoplevelser i barndommen har bade en falelsesmaessig, en kropslig, en social og en kognitiv dimen-
sion. Naturen er et rum, hvor bgrn kan eksperimentere og ggre sig de farste erfaringer med naturvidenska-
belige teenke- og analysemader. Men naturen er ogsa et grundlag for at arbejde med baeredygtighed og
samspillet mellem menneske, samfund og natur.

Leeringsmiljget skal tage afsaet i mulig leering og inddrage bgrnene som aktive medskabere af egen lzering
ved at stille &bne og nysgerrige spgrgsmal til barnenes forstaelse af sammenhaenge i naturen og deres om-
verden. Det paedagogiske personale skal lytte til barnenes undren og spgrgsmal og til barnenes begyn-
dende hypotesedannelser og kategoriseringer i forhold til naturen. Bgrnene opmuntres til at foretage egne
undersggelser, stgttes og guides i at turde gve sig igen og igen for derved at opbygge en grundlaeggende
tillid til egne ideer og evner, selvom bgrnene mgder modgang.

Der skal veere en seerlig opmeerksomhed pa at sikre, at bgrn og familier i udsatte positioner stgttes i at

veere i og leere om naturen. Dagtilbuddene skal i samarbejde med foreeldre understgtte en grundlseggende
naturvidenskabelig dannelse af bgrnene.
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NATUR

Det paedagogiske leeringsmiljg skal tilgodese, at alle bgrn, uanset opvaekst og baggrund, far mulighed for at
opleve et bredt udsnit af naturen, bade i byen og pa landet. | barnets oplevelser og lege i naturen er det en-
gagement, umiddelbar glaede, sansning og her-og-nu-perspektivet, der fylder. | naturen har barnet mulig-
hed for at gare sig erfaringer med og udvikle forstaelse for sammenhaenge i naturen. Laeringsmiljget skal
ogsa give barnet mulighed for at overveje sit eget samspil med naturen og naturens ressourcer.

UDELIV

Uderummet giver plads til sansning, bevaegelse, fantasi og kreativitet gennem stimulerende leg.
Rummet kan veere:

« det &bne og sociale rum til fx boldspil og drageflyvning

« det trygge og afgreensede rum med fx gynger og rutsjebane

« det vilde og rummelige rum med plads til fordybelse og fascination

Arbejdet med "Natur og udeliv’ handler altsa om at understgtte barnene i at fa interesse for, kundskab til og
mulighed for at kunne forholde sig til naturen og udelivet.

Nar | inddrager naturen aktivt ved at veere fysisk ude i naturen, men ogsa ved at bringe naturen og dens
materialer og dyr indenfor, kan bgrnene fa mulighed for at leere bade i naturen og om naturen. | arbejdet
med "Natur og udeliv’ kan | understgtte bgrnenes nysgerrighed, undren og mulighed for at undersgge, kon-
struere og skabe. Undersggelser viser, at far bgrnene kan relatere deres oplevelser og erfaringer til natur-
emner, kraever det viden om det konkrete emne. Og jo mere bgrn ved om et naturemne, jo stgrre mulighed
har de for at stille spgrgsmal om emnet.

At bgrn selv har haft mulighed for at handtere, iagttage og unders@ge, giver bade mere erfaring med og en
gget forstaelse af natur og sammenhaenge i naturen. Et studie viser, at bgrn far veesentlig starre viden om
naturemner, nar de bliver aktivt inddraget i at undersgge, observere og sgge viden om emnet, end hvis de
far preesenteret den samme viden i en mere traditionel form, hvor den voksne fortzeller. Flere undersggel-

ser peger ogsa pa, at bgrn far styrket deres motorik og koncentration af at veere ude i naturen.

Med udgangspunkt i forskning fokuseres der pa tre leeringsomrader, som deekker veesentlige dele af arbej-
det med "Natur og udeliv’. Pa de naeste sider kan du laese om, hvad fokusomraderne indeholder og om de
paedagogiske principper for arbejdet med "Natur og udeliv”.

NATURERFARING: Bagrnene far kendskab til og erfaringer med variationer af natur. Barn kan fa kendskab
til og varierede erfaringer med natur ved at mgde mange forskellige former for natur og naturomgivelser, fx
skovomrader, mark, eng, parker, strand, algb m.m. Naturerfaringer handler om, at bgrn erfarer, at gregnne
omrader er trygge og dejlige steder at vaere. Her er mulighed for at understgatte deres nysgerrighed, sa de
far lyst til at veere i naturen, og de bliver motiverede til at f& nye oplevelser og erfaringer i og med naturen.
Erfaringer forstas her som oplevelser, der kan veere sanselige eller praktiske, og som kan give nye eller an-
dre erfaringer med og om naturen.

NATURFORSTAELSE: Bgrnene far kendskab til og forstéelse for dyr og planter og sammenhzenge i natu-
ren. | arbejdet med naturforstaelse skal bgrnene have mulighed for at iagttage, fa kendskab til og forstaelse
for planter og dyr. Det kan veaere kendskab til og forstaelse for levevis og sammenhaenge i naturen som fx,
hvordan frg bliver til planter, som igen seetter fr@. Naturforstaelse handler ogsa om, hvordan arstidernes
skiften pavirker planter og dyr. Naturforstaelse handler sdledes om, at bgrnene ikke alene far erfaringer,
men ogsa far viden om naturen og natursammenhaenge.

NATURETIK: Bgrnene far interesse, respekt og ansvarsfelelse for naturen, dyr og planter. Fokusomradet
naturetik handler om, at barn far interesse for naturen, kan omgas dyr og planter med respekt og at de faler
ansvarlighed for naturen. Det kan fx veere viden om, hvordan de kan feerdes og opfgre sig i naturen, sa de
tager mest muligt hensyn til dyr og planter. Eller at barn lzerer at have omgang med og ansvar for dyr, sa de
far mulighed for at handtere levende dyr. Erfaringer med natur og en begyndende viden om natur og natur-
etik kan give mulighed for, at de eeldste bgrn kan begynde at forholde sig til mere abstrakte naturspargsmal
som fx miljg, klima og baeredygtighed.
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Eksempler pa aktiviteter i naturen:

* Praesentere, introducere og udforske naturen i al slags vejr og gennem alle arstider for at fa viden om skift
og forandring

- Undersgge, erfare og udforske fx planters udvikling fra frg til plante for at f& viden om veekst, frugtsaetning,
nedbrydning og kompostering

* Indsamle og bestemme planter og dyr — blade, blomster, smadyr o.l.
* Indsamle og undersgge naturmaterialer som blade, grene og sten
* Indsamle og tilberede spiseligt fra naturen, fx vilde baer, skvalderkal, svampe, muslinger, krabber og fisk

* Have dyrehold, fx husdyr, fisk og hvirvellgse dyr som insekter, biller, orme og edderkopper, sa bgrnene
kan fglge og undersgge dyrs udvikling og levevis

 Forsgg med skrald, fx unders@ge om og hvordan skrald nedbrydes, lave et skraldeveerksted, hvor bgrn
konstruerer skulpturer, o.l.

* Aktiviteter om affaldssortering og skraldindsamling

- Aktiviteter, hvor bgrnene bliver praesenteret for feerdselsreglerne i naturen; hvor ma man feerdes, hvordan
skal man opfgre sig, hvad og hvor meget ma man samle eller plukke?

» Besgg pa vandveerk, genbrugsplads, gartneri osv.

» Opsgge eller invitere naturskoler, naturvejledere, jeegere, ornitologer o.l.

Science

"Science” handler om at eksperimentere og undersgge og fa erfaringer med meengder, tal og kategorier
som vaegt og form. Det er ogsa at fa erfaringer med vejrfaanomener og objekters egenskaber, tilstande og
&ndringer, fx eendringer i vands egenskaber og tilstande ved forskellige temperaturer.

At arbejde med science handler om at skabe muligheder for, at bgrnene kan arbejde med tidlige matema-
tikomrader og natursammenhzange og om, at ba@rnene gar erfaringer med sammenhaenge i deres omver-
den. Ved at udfordre barnene der, hvor de er, i forhold til science, kan | give dem mulighed for at forsta, sy-
stematisere og fa begreber for deres omverden. Fx begrebspar som stor-lille eller let-tung og begreber som
tal, meengder, mgnstre, reekkefalger, tyngdekraft og relativitet, fx tid.

Barn kan fa forstaelse af science ved at lege, eksperimentere, konstruere, udforske, skabe og lege med
teknik. Ikke bare arbejdet med maengder og tal, men ogsa geometri (former og rum), mgnstre, malinger og
arbejdet med en udforskende tilgang til verden har en positiv effekt pa bgrns tidlige matematikforstaelse.

Her er der trukket tre laeringsomrader ud, som er veesentlige at arbejde med i dagtilbuddet for at under-
stgtte barns leering og udvikling inden for science.

DE TRE LZAERINGSOMRADER ER:

e Mangder og tal

Laeringsomradet "Mangder og tal” handler om at kunne genkende og seette ord pa masngder og sammen-
ligne meengder. Leeringsomradet handler ogsa om, at bagrnene leerer at kende til tal og opnar talforstaelse,
dvs. forstaelse af, hvad fx et 7-tal star for. Bgrnene leerer, hvad tal hedder, og hvordan de ser ud, pa linje
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med at de leerer, hvad bogstaver hedder, og hvordan de ser ud. De laerer at kunne kende det neeste tal i
talreekken uden at skulle starte forfra. Arbejdet med maengder og tal har positiv betydning for bagrns tidlige
matematiktilegnelse.

Nar vi arbejder med "Maengder og tal”, handler det om, at vi, som en naturlig del af hverdagen, introducerer
bgrnene til, at maengder og tal spiller en rolle. Vi tager afsaet i vores hverdagsaktiviteter og er i dialog med
bgrnene om maengder i relation til konkrete erfaringer. Det kan veere, nar vi deekker bord og taler om antal-
let af tallerkener eller om, hvor mange skiver aebler vi skal bruge, nar der er frugt til bgrnene. Vi skal ogsa
arbejde med at falge bgrnenes opmaerksomhed p& maengder og tal og understgtte den. Fx er der tale om
tal, nar barnene er optagede af, hvor mange dage der er til deres fgdselsdag, eller nar bgrnene er opta-
gede af, at de har fundet mange snegle, sa star de med en maengde, som vi sammen kan szette ord pa og
sammenligne med andre meengder.

Vi kan ogsa introducere tal og maling, nar vi ser pa to regnorme, der er naesten lige lange, eller nar vi vejer
ingredienserne til de boller, vi skal bage. Erfaringer med malinger kan understgtte bgrn i at sammenligne
ting, de oplever. Vi kan ogsa understatte barnenes forstaelse af maltagning ved at méle leengder med bar-
nenes egne haender og fadder og sammenligne med malinger med lineal og ved hjeelp af digitale leeremid-
ler, fx tablets.

LARINGSMAL 0-2 AR

* Barnet udforsker og leger med maengder

* Barnet udforsker og leger med starrelser og leengder

* Barnet udforsker og leger med brugen af tal.

LARINGSMAL 3 AR-SKOLESTART

 Barnet eksperimenterer med at genkende og sammenligne maengder

» Barnet eksperimenterer med at teelle objekter og forsta det totale antal. Det kan fx teelle ‘en, to, tre, fire,
fem snegle’ og forsta, at der samlet set er fem snegle

 Barnet udforsker tal, sammenligner tal og forteeller, hvilket tal der er starst.

e Former og mgnstre

Leeringsomradet "Former og mgnstre” handler om, at bgrnene udforsker og leger med at skabe og kombi-
nere former og manstre, og at de far opmaerksomhed pa deres forskellighed, fx former som firkanter og
cirkler. Barnene leger med former og mgnstre og begynder at benaevne dem. Leeringsomradet handler
ogsa om at give barn erfaringer med at sortere og kategorisere forskellige ting i omgivelserne og om klassi-
fikation. Arbejdet med leeringsomradet "Former og mgnstre” er med til at styrke barnenes senere tilegnelse
af matematik og naturvidenskab. | arbejdet med former og mgnstre understgtter vi bgrnene i at fa opmaerk-
somhed pa fx geometri i omgivelserne. Geometriske mgnstre kan findes pa fx vejskilte, kort og bygninger,
og mgnstre forekommer alle steder i omgivelserne. Hvis vi er en tur pa stranden og samler sten, glasskar,
skaller m.m., kan vi eksempelvis anvende barnenes fund til at forme mgnstre, som vi, narvil er kommet
hjem fra stranden, kan fastholde i fx gips.

LAERINGSMAL 0-2 AR

* Barnet har en begyndende opmeerksomhed pa menstre og former

» Barnet begynder selv at skabe manstre og former

 Barnet eksperimenterer med at sortere i én til to kategorier. Fx 'de r@de og de bl&’.

LARINGSMAL 3 AR-SKOLESTART

* Barnet ser efter og identificerer former og manstre i omgivelserne, genkender fx former og mgnstre i bg-
ger eller pa vejskilte

» Barnet kan selv skabe former og mgnstre i tegninger, i sandkassen mv.

» Barnet er opmeaerksomt pa begreber for kategorier og begynder at opdele genstande ud fra faelles karakte-
ristika, funktion og adfeerd. Det kan fx adskille ’de runde fra de firkantede’

- Barnet er opmaerksomt pa og genkender og forstar nogle begreber for mal, fx vaegt eller leengde.
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e Udforskning

Laeringsomradet "Udforskning” handler om at undersgge, observere og beskrive forskellige naturfaenome-
ner. Nar vi udforsker noget sammen med bgrnene, opfordrer vi barnene til at bruge deres sanser. Vi kan
ogsa opfordre dem til at bruge relevante redskaber, lige fra forstarrelsesglas til tablets, til at leere om og
seette ord pd, hvad de oplever i verdenen omkring dem. Bagrnene undersgger forskelle og ligheder, stiller
spgrgsmal og afprgver forskellige handlinger. De kan fx undersgge forskellen pa vands forskellige tilstande
— flydende, frosset og damp. Og de kan afprgve, hvad der sker, hvis de putter is i varmt vand eller omvendt
varmt vand i fryseren. Hvis bgrnene undrer sig over, hvor regnbuens farver kommer fra eller at de kan se
alle regnbuens farver pa veeggen, fordi lyset bliver brudt i en rude, kan vi fglge barnenes undren og arbejde
med udforskning ved, at vi selv eksperimenterer med at fange lys i prismer.

LARINGSMAL 0-2 AR

* Barnet har begyndende opmaerksomhed péa at udforske og undersgge naturfaenomener, fx med vand og
sand

 Barnet har begyndende opmaerksomhed pé og optagethed af naturfaenomener, fx blaest

 Barnet begynder at beskrive naturflenomener som fx temperaturer — koldt/varmt.

LARINGSMAL 3 AR-SKOLESTART

* Barnet udforsker og undersgger naturfasnomener

 Barnet observerer og beskriver den omkringliggende verden og sammenhange i den, fx at blaesten hvirv-
ler bladene rundt

» Barnet begynder at forudse og opstille hypoteser for eksperimenter. Fx hvad der sker, hvis | putter dobbelt
sa meget geer i den ene dej som i den anden.
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Kultur, aestetik og feellesskab

"Kultur er en kunstnerisk, skabende kraft, der aktiverer bgrns sanser og ( gg

folelser, ligesom det er kulturelle veerdier, som bgrn tilegner sig i hver-
dagslivet.

Gennem lzeringsmiljger med fokus pa kultur kan barn mgde nye sider af v
sig selv, f& mulighed for at udtrykke sig pa mange forskellige mader og
forsta deres omverden.”

Den styrkede paedagogiske leereplan, Rammer og indhold, s. 46-47

Paedagogiske mal for leereplanstemaet:

. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn indgar i ligeveerdige og forskellige for-
mer for feellesskaber, hvor de oplever egne og andres kulturelle baggrunde, normer, traditioner og
veerdier.

. Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn far mange forskellige kulturelle ople-
velser, bade som tilskuere og aktive deltagere, som stimulerer b@rnenes engagement, fantasi,
kreativitet og nysgerrighed, og at barnene far erfaringer med at anvende forskellige materialer,
redskaber og medier.

Hvordan understgtter vores peedagogiske laeringsmiljg, at bagrnene ger sig erfaringer med
kultur, eestetik og feellesskab?

Herunder, hvordan vores psedagogiske leeringsmilja:

= Understgtter de to paedagogiske mal for temaet Kultur, sestetik og feellesskab
= Tager udgangspunkt i det feelles paedagogiske grundlag
= Ses i samspil med de gvrige leereplanstemaer.

Kultur er en kunstnerisk og skabende kraft, der aktiverer bgrns sanser og fglelser, ligesom det er kulturelle
veerdier, som bgrn tilegner sig i hverdagslivet. Gennem lzeringsmiljger med fokus pa kultur kan bgrn made
nye sider af sig selv, f& mulighed for at udtrykke sig pd mange forskellige mader og forsta deres omverden.
Det paedagogiske personale skal derfor skabe et leeringsmiljg, der formidler glaede ved aestetiske oplevel-
ser og skabende praksis. Det paedagogiske personale ma aktivt formidle kultur og statte alle bgrn, uanset
baggrund, kompetencer og forudgaende erfaringer med kultur. Leeringsmiljget skal understgtte barn i at
eksperimentere med, gve sig i og afprgve sig selv inden for en bred vifte af kunstarter og udtryk.

Leeringsmiljget skal sikre, at alle barn far erfaringer, der kan forankre veerdier, og som kan fungere som ret-
tesnor for at orientere sig og handle pa en hensynsfuld, demokratisk og respektfuld made. Dette understat-
ter forpligtende feellesskaber og sikrer sammenhaeng til skole, lokalsamfund og en globaliseret verden.

KULTURELT INDTRYK OG UDTRYK

A stetiske oplevelser giver pa den ene side barnet mulighed for at dele, spejle sig i og fortolke egne og an-
dres livserfaringer, tanker og dramme. Det sker i mgdet med kunstarter som fx scenekunst, film, maleri,
musik, sang og litteratur. P4 den anden side handler aestetiske oplevelser om, at barnet far mulighed for at
deltage i en skabende og eksperimenterende praksis, baret af barnets lyst, kreativitet, improvisation og ak-
tive deltagelse.

Nysgerrighed, sansning, leg og fantasi indgar i den aestetiske laereproces og kan skabe nye perspektiver og
anskuelser, der kan blive til ny viden og ny leering. Derfor skal barnet understgttes i selv at skabe kulturelle
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udtryk i et leeringsmiljg, der inddrager barnet i processen, vaerdseetter fordybelse og konstruktion samt bar-
nets egne eksperimenterende udtryk.

Leeringsmiljget omfatter bade dagtilbuddets rammer og lokale kulturtilbud og kunstneriske arrangementer.

KULTUR OG FALLESSKAB

Barnet skal opleve, at dets made at forvalte tid og rum, leg, venskaber og konflikter p& magdes med nysger-
righed og respekt. Samtidig skal det paedagogiske laeringsmiljg veere et demokratisk feellesskab, hvor alle
barn kan deltage og opleve sig selv som en aktiv del af beslutningsprocesserne.

Deltagelse i feellesskaber handler om forstaelse for egne og andres kulturelle baggrunde og traditioner. Det
paedagogiske lzeringsmiljg skal bidrage til at udvikle barnets forstaelse af egne veerdier og respekten for
andres.

Arbejdet med "Kultur, aestetik og feellesskaber” handler altsa bade om kultur forstaet som eestetiske oplevel-
ser, processer og aktiviteter og om kultur forstaet som dannelse og relationer mellem mennesker. Det
handler om kultur for bgrn, kultur med bgrn og kultur af barn.

Barns kultur skal veere omdrejningspunktet for dagtilbuddenes arbejde med "Kultur, aestetik og faellesska-
ber”’, men de voksne har en vigtig rolle som formidlere og kulturbaerere. Barns kultur kan beskrives som en
legeog deltagelseskultur. Den rummer det perspektiv pa livet og det seet af kulturelle udtryksformer og veer-
dier, bgrn selv kommer til dagtilbuddene med, og som den paedagogiske praksis skal bidrage til at udvikle
og berige.

Forskningen viser, at arbejdet med "Kultur, aestetik og feellesskaber” kan understgtte barns kognitive, per-
sonlige og sociale udvikling. Bgrn skal have mulighed for at opleve kunst og kultur og for selv at veere ska-
bende i dagtilbuddet. Det giver dem mulighed for kropslige, sanselige og kognitive erfaringer, der understgt-
ter bade leering og dannelse.

Samtidig skal bgrn mgde andres kulturelle udtryksformer og veerdier og laere, at kulturelle baggrunde — fx
sprog, vaner og levevilkar — kan veere forskellige. Ved at tage udgangspunkt i mangfoldighed som en
grundleeggende veerdi er dagtilbuddet med til at udvikle bgrnenes identitet, tolerance og respekt for kultu-
relle forskelle.

Forskningen viser, at dagtilbuddenes arbejde med at udvide bgrns kulturelle erfaringsramme og dannelse

rummer et potentiale med hensyn til at styrke alle bagrns forudsaetninger for at klare sig godt i uddannelses-
systemet. Det geelder i seerlig grad for bgrn, som ikke bliver introduceret til forskellige kulturelle udtryksfor-
mer, veerdier og genrer hjiemmefra.

Der fokuseres pa tre leeringsomrader, som deekker vaesentlige dele af arbejdet med "Kultur, eestetik og feel-
lesskaber”.

ASTETISKE OPLEVELSER:
Barnene oplever og far erfaringer med forskellige aestetiske udtryksformer, en bred vifte af genrer og for-
skellige digitale medier og platforme.

Fokusomradet "/Estetiske oplevelser” handler om, at barn skal opleve forskellige aestetiske udtryksformer —
fx teaterforestillinger, litteratur, film, musik, billedkunst og byrum. De skal mgde en bred vifte af genrer in-
den for de forskellige udtryksformer. Det kan veere nyt/gammelt, populeert/ eksperimenterende, dansk/uden-
landsk.

Berns kultur og interesser er udgangspunktet, men de aestetiske oplevelser skal ogsa veere med til at ud-
vide den kulturelle erfaringsramme hos bgrnene. Bgrn skal desuden have oplevelser og erfaringer med for-
skellige digitale medier og medieplatforme. Det giver dem adgang bade til varierede kulturelle oplevelser og
aktiviteter og til den saerlige kombination af oplevelse, selvsteendig aktivitet og kommunikation, de digitale
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medier tilbyder. Ved at praesentere bgrnene for en bred vifte af kulturelle udtryksformer og genrer under-
statter dagtilbuddene, at alle barn opnar en vis kulturel erfaringsramme. Det er med til at styrke forudsaet-
ningerne hos alle bgrn for at klare sig godt i uddannelsessystemet.

SKABENDE PRAKSIS:

Barnene afprgver forskellige aestetiske udtryksformer og far erfaringer med forskellige genrer, teknikker og
redskaber. Fokusomradet "Skabende praksis” handler om, at bern selv afprgver forskellige former for aeste-
tiske udtryksformer. Det kan veere musiske, kropslige fx at danse, at spille teater og materielle fx billed-
kunst, formgivning, konstruktion osv. Bgrn skal have mulighed for at fa sanselige og kropslige erfaringer
med forskellige kunstneriske genrer, teknikker og redskaber. Det er med til at styrke deres nysgerrighed,
kreativitet og dannelse. Processen er omdrejningspunktet for den skabende praksis, og den legende tilgang
er den beaerende. Det skal veere sjovt og give mening for bgrnene at skabe kulturelle udtryk.

TRADITIONER OG VARDIER:

Barnene mader kulturel mangfoldighed og far erfaringer med og viden om egne og andres kulturelle veer-
dier og traditioner. Fokusomradet "Traditioner og veerdier” handler om, at barn mader kulturel mangfoldig-
hed. Det kan fx veere med hensyn til mad, skikke, musik, sprog, levevis osv. Bgrnene skal have erfaringer
med og viden om deres egne og andres traditioner og veerdier. Nar bgrn mgder andre kulturelle udtryk,
veerdier og traditioner, kan de nemmere definere deres eget kulturelle stasted og genkende egne kulturelle
redder og traditioner. Det er med til at udvikle deres forstaelse af egne og andres veerdier.

Eksempler pa aktiviteter

* Planlagte og malrettede aktiviteter, hvor bgrnene mgder forskellige kunstneriske udtryksformer som mu-
sik, litteratur, film, teater, arkitektur osv.

» Besgg pa kulturinstitutioner, fx museer, biblioteker og teatre
» Besgg i dagtilbuddet af udgvende kunstnere, fx musikere, skuespillere, forfattere eller billedkunstnere

« Kulturelle aktiviteter, der er integreret i den daglige praksis. Det kan fx veere at leese, forteelle historier eller
lytte til musik i forbindelse med spisning eller andre daglige rutiner

* Oplevelser med forskellige kulturformer fx i form af hgjtider, madkultur, litteratur, sportskultur osv.
« Aktiviteter med udgangspunkt i mgdet med andre kulturers sprog, madkultur, hgjtider, dans, musik mv.

+ Daglige aktiviteter som bgrnene selv kan ops@ge, baseret pa motivation og engagement og muliggjort
ved, at materialer, rekvisitter, instrumenter, konstruktionslegetgj eller lignende er tilgeengelige

« Aktiviteter, hvor bgrnene har mulighed for at bruge digitale medier som feelles social aktivitet, fx ved at de
filmer hinanden med en tablet.
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Evalueringskultur

"Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for at etablere en evalueringskultur i dagtilbuddet, som skal
udvikle og kvalificere det paedagogiske laeringsmilja.

Lederen er ansvarlig for, at arbejdet med den psedagogiske leereplan evalueres mindst hvert
andet ar med henblik pa at udvikle arbejdet. Evalueringen skal tage udgangspunkt i de paedago-
giske mal og herunder en vurdering af sammenhaengen mellem det paedagogiske leeringsmilja i
dagtilbuddet og bgrnenes trivsel, laering, udvikling og dannelse.

Evalueringen skal offentligggeres.

Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for at sikre en Igbende psedagogisk dokumentation af sam-
menhaengen mellem det paedagogiske laeringsmiljg og barnenes trivsel, lsering, udvikling og
dannelse. Den paedagogiske dokumentation skal indga i evalueringen.”

Den styrkede peedagogiske laereplan, Rammer og indhold, s. 50-51

Det er ikke et lovkrav at beskrive dagtilbuddets dokumentations- og evalueringspraksis i den psedagogi-

ske leereplan, men det kan vaere en fordel i udarbejdelsen af lsereplanen at forholde sig til den Igbende
opfelgning og evaluering af indholdet i lzereplanen.

Hvordan skaber vi en evalueringskultur, som udvikler og kvalificerer vores paedagogiske
leeringsmiljg?

Det vil sige, hvordan dokumenterer og evaluerer vi lgbende vores paedagogiske arbejde,
herunder sammenhangen mellem det psedagogiske lseringsmiljg og de tolv paedagogiske
mal?

Her kan | kort beskrive jeres arbejde med at etablere en evalueringskultur som en del af det daglige pseda-
gogiske arbejde. | kan fx beskrive, hvordan | arbejder systematisk med evaluering, om | arbejder med
seerlige metoder, om | arbejder eksperimenterende eller undersggende med et seerligt fokus, samt hvordan,
hvor ofte og i hvilke fora | drafter og reflekterer over jeres psedagogiske praksis mv.

Evaluering handler om refleksion over egen praksis. Ideelt set er en steerk evalueringskultur kendetegnet
ved en refleksiv praksis, hvor der kontinuerligt arbejdes med:

* At saette mal og planlaegge aktiviteter

* At gennemfare aktiviteterne
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» Systematisk at indsamle dokumentation for om malene opnas

« At vurdere, hvad der lykkes godt, og hvad der lykkes mindre godt. Pa den baggrund szettes nye mal og
planlzegningen af nye aktiviteter justeres ud fra den erfaring, men har opnaet.

Gennem arbejdet med refleksion og evaluering dannes saledes et afsaet for, at vi kan styrke samspillet mel-
lem bgrn og voksne i et dynamisk leeringsmiljg, hvor bgrnene lgbende mader passende udfordringer, og
hvor vi lgbende arbejder med at nedbryde hindringer for bgrnenes trivsel, udvikling og leering. Vores reflek-
sion over den paedagogiske praksis vil forega i et teet samarbejde med kollegaer bade pa planlagte mader
og gennem lgbende sparring, nar der i den daglige praksis er rum for at udveksle tanker om og erfaringer
med arbejdet i b@rnegrupperne.

Hvordan evaluerer vi arbejdet med den psedagogiske leereplan, som skal foretages mindst
hvert andet ar?

Her kan | fx kort beskrive, hvordan evaluering af leereplanen kan ses i forhold til jeres evalueringskultur i
hverdagen.

I Nysted Bgrnehus arbejder vi med kollegial refleksion. Kollegial refleksion bruges Igbende som evalue-
ringsredskab i sammenhaeng mellem det psedagogiske leeringsmiljg og bgrnenes trivsel, laering, udvikling
og dannelse. Kollegial refleksion er en paedagogisk metode, hvor ligestillede kollegaer gensidigt observerer
og taler sammen om hinandens arbejde og samarbejder pa en systematisk og aftalebestemt made.

Intentionen er, at personalet pa dagligt basis — er opmeerksom pa — hvor de fgler sig udfordret i deres pae-
dagogiske arbejde. Grundtanke: Hvis du gerne vil have en anden reaktion fra barnet/bgrnene, skal du
starte med at sendre din egen tilgang. Personalets refleksion over egne handlinger.

Kvalitet kommer nar personalet ser hvilken (nye) muligheder de har for at handle.

39



Her kan | finde yderligere inspiration til
arbejdet med den paedagogiske laereplan

Til at understgtte og inspirere jeres videre arbejde med den styrkede paedagogiske leereplan er
der udviklet en raekke gvrige materialer. Alle inspirationsmaterialer — nuveerende og kommende

— kan findes pa www.emu.dk/dagtilbud

Redskab til % Redskab til
selvevaluering L. 7 forankrings-

proces

2003

Og med den en styrket pasdagogisk lzreplan

Redskab til Redskab til Film introducerer indholdet i og illustrerer
selvevaluering er en forankringsproces hovedpointer fra publikationen Den
ramme til systematisk at indeholder fem tilgange styrkede psedagogiske laereplan.
analysere jeres praksis til, hvordan | kan
inden for centrale arbejde med forandring
omrader i den styrkede og forankring af et
paedagogiske laereplan. steerkt psedagogisk

leeringsmiljg.

8 samspil og
relationer i det
padagogiske
Leringsmiljo

Forskellige tematiske materialer dykker ned i viden om et tema og giver
inspiration til dialog og handling. Her er bl.a. materialer om evaluerende
pesedagogisk praksis, som understatter en systematisk tilgang til det at evaluere.
Der offentligggres lgbende nye temaer.

Alle materialer kan findes pa www.emu.dk/dagtilbud
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